
Viale Tunisia, 35 Tel. 02.6599703      
Eventuali modifiche su Twitter, Fb e milanosport.it

PERSONAL SWIM 10 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 188,00 NUOTO 45' Lun 15.30 € 215,00

PERSONAL SWIM 5 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 105,00 Lun 16.15 17.00 17.45 18.00 18.30 € 288,00

PERSONAL SWIM PER 2 - 10 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 157,00 Mar 17.00 17.45 18.00 € 288,00

PERSONAL SWIM PER 2 - 5 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 94,00 Mer 15.30 € 215,00

PERSONAL SWIM PLUS 10 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 204,00 Mer 16.15 16.45 17.00 17.15 17.30 17.45

PERSONAL SWIM PLUS 5 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 112,00 18.00

PERSONAL SWIM PLUS PER 2 - 10 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 172,00 Gio 17.00 17.45 18.00 € 288,00

PERSONAL SWIM PLUS PER 2 - 5 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 102,00 Ven 15.30 € 215,00

Ven 16.15 16.45 17.00 17.30 17.45 18.15 € 288,00

7.15 Sab 9.15 10.00 10.15 10.45 € 288,00

7.15 8.00 Dom 11.30 12.15 € 288,00

14.30 NUOTO PERFEZIONAMENTO 60' Lun 15.00 16.00 18.00 € 298,00

8.30 Mer 15.45 17.00 18.15 € 298,00

Ven 16.00 18.00 € 298,00

Sab 9.15 11.30 € 298,00

NUOTO BABY 45' Lun 16.30 17.00 17.45 18.00 € 324,00

Mar 16.15 17.00 17.45 € 324,00

Mer 16.15 16.30 17.00 17.15 17.45 18.00 € 324,00

Gio 16.15 17.00 17.45 € 324,00

Ven 16.15 17.00 17.45 € 324,00

Sab 9.15 10.00 10.45 11.30 € 324,00

Dom 10.00 10.45 € 324,00

NUOTO PREAGONISTICO 60' Lun 17.00 € 298,00

Ven 17.00 18.00 € 298,00

ACQUAGOL 60' Lun 16.00 € 283,00

Mar 17.00 € 283,00

Mer 17.00 € 283,00

Gio 17.00 € 283,00

Ven 17.00 € 283,00

Sab 11.30 € 283,00

PALLANUOTO PREAGONISTICA 90' Ven 15.15 € 356,00

NUOTO SINCRONIZZATO 60' Mer 17.00 € 293,00

Sab 11.45 € 293,00

NUOTO SINCRONIZZATO 90' Mer 15.30 € 345,00

TUFFI  60' Lun 14.15 € 304,00

Mar 15.00 € 304,00

Mer 14.30 € 304,00

Gio 15.00 € 304,00

TUFFI 90' Lun 14.45 15.30 17.00 € 340,00

Mar 15.00 € 340,00

Mer 15.30 17.00 € 340,00

Gio 15.00 € 340,00

Ven 15.30 17.00 € 340,00

Ven

Sab

€ 341,00

CORSI DAL 20.09.2015 AL 05.06.2016

€ 288,00
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07.00 - 15.00                                                                                                                             

18.30 - 22.30

07.00 - 15.00                                                                                                            

21.00 - 23.00

07.00 - 15.00                                                                                                           

18.00 - 21.00

07.00 - 15.00                                                                                                           

21.00 - 23.00   dal 5 novembre

07.00 - 15.00                                                                                                            

21.00 - 22.30

PISCINA COZZI    

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

ORARI APERTURA  PER LA LIBERA UTENZA DAL 20.09.2015 AL 05.06.2016

Lunedì

Martedì
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CARD NUOTO OPEN 45' 

quadrimestrale

Mar - Gio

Mer

Sabato

Domenica

07.00 - 09.00                                                                                                   

11.00 - 19.00            

10.00 - 19.00

Le manifestazioni e/o eventi che potrebbero variare gli orari a disposizione della libera utenza verranno segnalati 

sul sito, su FB e su Twitter. Il titolo d'ingresso viene rilasciato dall'inizio dell'orario di apertura della libera utenza 

indicato, sino a mezz'ora prima della chiusura. Uscita dall'impianto entro i 30' successivi al termine dell'attività.



PALLANUOTO 60' Mer 15.00 16.00 € 304,00 ACQUAFITNESS 45' Lun 12.45 18.30 19.15 € 304,00

Ven 18.00 € 304,00 Mer 12.45 18.45 19.30 € 304,00

Ven 17.45 18.30 € 304,00

Sab 10.00 11.30 € 304,00

ACQUAFITNESS DEEP 45' Lun 18.30 19.15 € 304,00

Mer 14.15 € 277,00

NUOTO PERFEZIONAMENTO 60' Mar-Gio 15.00 17.00 18.00 € 256,00 Mer 19.15 20.00 € 304,00

NUOTO PREAGONISTICO 60' Mar-Gio 16.00 17.00 17.45 18.00 € 267,00 Ven 14.45 € 277,00

NUOTO SINCRONIZZATO 90' Mar-Gio 14.30 15.30 € 340,00 Sab 9.15 € 304,00

ACQUAGOL 60' Mar-Gio 17.00 € 277,00 WELLNESS + ACQUAFITNESS 30' Mer 20.15 € 351,00

PALLANUOTO 60' Mar-Gio 14.00 15.00 € 277,00 HYDROBIKE 45' Mar 9.00 13.30 € 366,00

PALLANUOTO PREAGONISTICA 90' Mar-Gio 15.30 € 351,00 Gio 9.00 13.30 € 366,00

TUFFI 60' Mar-Gio 14.00 16.00 € 277,00 Ven 19.15 € 366,00

TUFFI 90' Mar-Gio 16.00 16.30 17.00 17.30 € 319,00 Sab 12.15 € 366,00

NUOTO 45' Lun 18.30 19.15 20.00 20.45 € 335,00

ACQUAFITNESS 45' Mar-Gio 10.00 10.45 14.45 19.00 19.45 € 283,00 Mar 15.15 € 335,00

ACQUAFITNESS DEEP 45' Mar-Gio 18.30 19.15 € 283,00 Mer 7.15 8.00 € 335,00

ACQUAFITNESS 30' Mar-Gio 13.00 € 262,00 Mer 14.15 € 335,00

HYDROBIKE + ACQUAFITNESS 45' Mar-Gio 20.30 € 314,00 Mer 18.30 19.15 20.00 20.15 € 335,00

NUOTO 45' Mar-Gio 7.15 9.15 10.00 10.45 15.15 18.30 € 319,00 Gio 15.15 € 335,00

18.45 19.15 20.00 Ven 14.30 € 267,00

NUOTO MASTER 60' Mar-Gio 18.00 19.00 20.00 € 324,00 Ven 18.30 19.15 € 335,00

PALLANUOTO MASCHILE 60' Mar-Gio 20.00 22.00 € 314,00 Sab 8.30 9.15 10.00 11.30 12.30 € 335,00

PALLANUOTO MASCHILE 90' Mar-Gio 20.30 € 340,00 NUOTO MASTER 60' Lun 19.15 20.15 € 366,00

PALLANUOTO FEMMINILE 60' Mar-Gio 19.00 € 314,00 Mer 19.15 € 356,00

TUFFI  90' Mar-Gio 18.30 € 372,00 Ven 19.00 € 356,00

FITNESS PILATES  50' Lun 13.00 19.30 20.20 € 199,00 NUOTO MASTER PLUS 60' Ven 13.00 € 356,00

Gio 13.00 19.30 € 199,00 POWER SWIM 90' Sab 12.45 € 366,00

GINNASTICA POSTURALE  50' Lun 13.50 € 120,00 PALLANUOTO MASCHILE 60' Mer 21.00 € 345,00

Gio 13.50 20.20 € 120,00 Ven 19.00 20.00 21.00 € 345,00

NUOTO SINCRONIZZATO 60' Mar-Gio 13.00 € 309,00 PALLANUOTO MASCHILE 90' Mer 20.30 € 366,00

NUOTO SINCRONIZZATO 90' Mar-Gio 14.30 15.30 € 324,00 Ven 19.30 € 366,00

G.A.G. 50' Mar 12.50 19.50 € 120,00 TUFFI 60' Ven 20.00 € 377,00

Mer 19.00 € 120,00 TUFFI 90' Mer 20.00 € 392,00

FITNESS PILATES  50' avanzato Lun 20.20 € 199,00 Ven 18.30 € 392,00

TONIFICAZIONE 50' Mar 13.40 € 120,00

Mer 12.50 19.50 € 120,00

TOTAL BODY 50' Mar 19.00 € 120,00

Mer 13.40 € 120,00
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Gli orari indicati si riferiscono all'inizio delle lezioni. La frequenza è monosettimanale tranne ove specificato (Mar-

Giov). Acquisto consentito con adeguamento del prezzo anche a corso iniziato fino ad esaurimento posti. Le 

festività previste per i corsi sono: 1 Novembre 2015, 7-8 Dicembre 2015, dal 23 Dicembre al 6 Gennaio 2016, dal 

24 al 29 Marzo 2016, 25 Aprile 2016, 1 Maggio 2016, 2 Giugno 2016. Eventuali altre chiusure/modifiche, saranno 

comunicate presso l'impianto,il sito e sui social.

INFO E ORARI MILANOSPORT.IT 

Viale Tunisia, 35 PRODOTTI SPEEDO IN VENDITA ANCHE PRESSO TUTTE LE PISCINE MILANOSPORT.IT 


