MILANOSPORT
OVUNQUE C'E SPORT

CENTRO SPORTIVO

SAINI

ATTIVITA' SPORTIVA dal 23 Settembre 2017 all' 8 Giugno 2018

Via Corelli, 136 Tel. 02.75.62.741 Fax 02.70.20.02.95

CORSI ATTIVITA' DISCIPLINA - PERIODO - DURATA TURNI ORARI QUOTE
Mar 17.45
NUOTO FAMILY - Annuale - 30 min. Ven 17.30 €215,00
Sab 10.00 11.30 11.45
Lun 17.00 17.30 17.45 18.15 18.30
Mar 17.15 17.45 18.00 18.15 18.30
NUOTO RAGAZZI - Annuale - 45 min. Mer 17.00 1730 17.45 1815 18.30 € 256,00
Gio 17.00 17.30 17.45 18.15 18.30
Ven 17.00 17.15 17.45 18.00 18.30
Sab 9.15 10.00 10.45 11.30 12.00 12.15
Lun 17.45
Mar 18.30
Mer 17.15 18.30
NUOTO NUOTO PERFEZIONAMENTO RAGAZZI - Annuale - 60 min. = 75 €277,00
Ven 18.00 18.30
Sab 10.45
NUOTO PREAGONISTICO - Quadrimestrale - 60 min. Lun-Gio 18.15 € 267,00
Mar 17.00
NUOTO PREAGONISTICO - Annuale- 60 min. Mer 18.15 €277,00
Sab 12.00
Lun 16.45 17.30
— Mar 17.00
N NUOTO BABY - Annuale - 45 min. Z_e' 16.45 17.00 €298,00
io 16.45 17.00 17.30
< Ven 17.00 17.45
Q Sab 9.15 10.00 10.30 1045 11.15 1130 12.15
§ Lun 17.00 17.30
Mar 17.00
NUOTO SINCRONIZZATO - Annuale - 60 min. Mer 17.00 1830 €256,00
Gio 16.00 17.00
NUOTO Ven 16.00 17.00
SINCRONIZZATO Lun 18.00
Mar 17.00
NUOTO SINCRONIZZATO - Annuale - 90 min. Mer 18.00 € 345,00
Gio 18.00
Ven 17.00
ACQUAGOL - Annuale - 60 min. \L/L;: i?ig €251,00
PALLANUOTO PALLANUOTO RAGAZZI - Annuale - 60 min. Mer 16.30 17.30 € 304,00
PALLANUOTO RAGAZZI - Annuale - 90 min. Ven 15.30 € 330,00
TUFFI RAGAZZI - Annuale - 60 minuti Ven 17.45 €304,00
Sab 12.15
Lun 17.00 17.15 18.45
Mer 17.00 18.30 18.45
TUFFI TUFFI RAGAZZI - Annuale - 90 min. Gio 17.15 18.45 € 340,00
Ven 18.45
Sab 9.15  10.45
TUFFI RAGAZZI - Quadrimestrale - 90 min. Lun-Gio 18.45 € 319,00




CORSI ATTIVITA' DISCIPLINA - PERIODO - DURATA TURNI ORARI QUOTE
Lun 19.15
Mar 19.30
ACQUAFITNESS - Annuale - 45 min. Mer 19.30 2015 €277,00
FITNESS Gio 19.15
ACQUATICO Ven 19.30
Sab 12.15
ACQUAFITNESS - Quadrimestrale - 45 min. Lun 11.00 €138,00
Gio 10.15
NUOTO ADULTI - Annuale - 45 min. Mer 19.15 2000 20.30 €309,00
Gio 18.45
NUOTO ADULTI - Quadrimestrale - 45 min. Lun 10.15 €154,00
Gio 11.00
NUOTO NUOTO ADULTI - Quadrimestrale - 45 min. Lun-Gio 19.15 2000 €277,00
|: Mar-Ven 18.45 19.30
| NUOTO MASTER - Annuale - 90 min. Mer 19.30 € 374,00
) NUOTO MASTER UNDER 25 - Annuale - 60 min. Mer 18.30 € 335,00
(&) ] ) Lun-Gio 20.00
< NUOTO MASTER - Quadrimestrale - 60 min. — 1500 2000 € 309,00
NUOTO NUOTO SINCRONIZZATO ADULTI - Annuale - 90 min. yar 13'32 € 345,00
en i
SINCRONIZZATO NUOTO SINCRONIZZATO ADULTI - Quadrimestrale - 90 min. Mar-Ven 18.00 € 324,00
TUFFI ADULTI - Annuale - 60 min. Sab 13.15 € 377,00
Lun 20.15
Mer 20.00
TUFFI TUFFI ADULTI - Annuale - 90 min. Gio 20.15 €392,00
Ven 20.15
Sab 12.15
TUFFI ADULTI - Quadrimestre - 90 min. Lun-Gio 20.15 € 372,00
FITNESS G.A.G. - Quadrimestrale - 50 min. Mar-Gio 19.35 € 178,00
TONIFICAZIONE - Quadrimestrale - 50 min Mar-Gio 20.25 € 178,00
PALESTRA GINNASTICA GENERALE - Annuale - 50 min. Mar-Gio 18.40 € 277,00
Lun 11.00 19.15
H TESSERA Mar 19.30 —
S |acquariTness Quadrimestrale Mer 1930 20. €264,00
) R Gio 10.15 19.15
< OPEN - 45 min - Ven 19.30
Sab 12.15
—_ . . Lun-Mar-Mer-Gio-Ven 19.00 20.00 21.00 22.00
s COLLETTIVO - Quadrimestrale - 55 min <ab 500 1000 1L.00 € 294,00
8 TENNIS COLLETTIVO - A le - 55 mi Lun-Mar-Mer-Gio-Ven 19.00 20.00 21.00 22.00 £566.00
< - Annuale - 5> min Sab 500 1000 11.00 »
- . . Lun-Mar-Mer-Gio-Ven 15.00 16.00 17.00 18.00
E TENNIS COLLETTIVO - Quadrimestrale - 55 min b 500 1000 1L00 €267,00
9 . Lun-Mar-Mer-Gio-Ven 15.00 16.00 17.00 18.00
§ COLLETTIVO - Annuale - 55 min b 500 1000 1L00 €518,00
LEZIONI INDIVIDUALI - 55 min - 5 lezioni giorni e orari da concordare € 224,00
e~ LEZIONI INDIVIDUALI - 55 min - 10 lezioni giorni e orari da concordare € 384,00
5 D LEZIONI LEZIONI INDIVIDUALI per 2 - 55 min - 5 lezioni giorni e orari da concordare € 165,00
8 2 PRIVATE LEZIONI INDIVIDUALI per 2 - 55 min - 10 lezioni giorni e orari da concordare € 267,00
< x LEZIONEINDIVIDUALE VOLANTE SINGOLA 55 - min Su disponibilita campo e istrutton € 49,00
LEZIONEINDIVIDUALE VOLANTE coppia - 55 min Su disponibilita campo e istrutton € 64,00

Le lezioni individuali e volanti possono essere prenotate solo attraverso la segreteria del centro e non sul sito

- : 5.
LA speedo > E unioncaye E
3 nioncaf

SEGUICI SU milanosportit [ M

Gli orari indicati sono quelli di inizio delle

salvo errori e omissioni




