
Via Corelli, 136 Tel. 02.7562741      
Eventuali modifiche su Twitter, Fb e milanosport.it

FIT & SWIM 4 LUNCH

da Lun a Ven  NUOTO 45' Lun 17.00 17.30 17.45 18.15 18.30 € 256,00

12.00 / 16.00 Mar 17.15 17.45 18.00 18.15 € 256,00

Mer 17.00 17.30 17.45 18.15 18.30 € 256,00

Gio 17.00 17.30 17.45 18.15 18.30 € 256,00

Ven 17.00 17.15 17.45 18.00 18.30 € 256,00

Sab 9.15 10.00 10.45 11.30 12.00 12.15 € 256,00

da Lun a Ven  NUOTO PERFEZIONAMENTO 60' Lun 17.45 € 277,00

12.00 / 14.30 Mar 18.30 € 277,00

Mer 17.30 18.30 € 277,00

Gio 17.45 € 277,00

Ven 18.30 € 277,00

Sab 10.45 € 277,00

1 MESE € 51,00 NUOTO BABY 45' Lun 16.45 17.00 17.30 € 298,00

2 MESI € 93,00 Mar 17.00 € 298,00

3 MESI € 132,00 Mer 16.45 17.00 € 298,00

4 MESI € 166,00 Gio 16.45 17.00 17.30 € 298,00

5 MESI € 196,00 Ven 16.30 17.00 17.15 € 298,00

6 MESI € 221,00 Sab 9.15 10.00 10.30 10.45 11.15 11.30 € 298,00

NUOTO FAMILY 30' Mar 17.45 € 215,00

Gio 17.00 € 215,00

Sab 10.00 11.30 11.45 € 215,00

ACQUAGOL 60' Lun 18.30 € 251,00

Mer 17.30 € 251,00

NUOTO SINCRONIZZATO 60' Lun 17.00 € 256,00

Mar 16.00 17.00 € 256,00

CENTRO SPORTIVO NUOTO LIBERO Mer 17.00 18.30 € 256,00

Gio 16.00 17.00 € 256,00

Lun  08.30 - 23.00    Lun  12.00 - 14.30 (50m) Ven 17.00 € 256,00

Mar  08.30 - 23.00 Mar  12.00 - 14.30 (50m)  NUOTO SINCRONIZZATO 90' Lun 18.00 € 345,00

20.00 - 22.00 (25m) Mar 17.00 € 345,00

Mer  08.30 - 23.00 Mer 12.00 - 14.30 (50m) Mer 18.00 € 345,00

Gio  08.30 - 23.00 Gio  12.00 - 14.30 (50m) Gio 18.00 € 345,00

Ven  08.30 - 23.00 Ven  12.00 - 14.30 (50m)  Ven 17.00 € 345,00

20.00 - 22.00 (25m) TUFFI  60' Sab 12.15 € 304,00

Sab  09.00 - 20.00  Sab  09.30 - 14.30 (50m) TUFFI 90' Lun 17.00 17.15 18.45 € 340,00

Dom 09.00 - 20.00  Dom  09.30 - 14.30 (50m) Mer 17.00 18.30 18.45 € 340,00

Gio 17-00 17.15 18.45 € 340,00

Sab 9.15 10.45 € 340,00

PATTINAGGIO E ROLLERBLADE Lun 17.30 18.30 € 215,00

Mer 17.00 18.00 € 215,00

TENNIS COLLETTIVO 55' Giorno da concordare 17.00 18.00 € 518,00

FIT & SWIM 4 NIGHT

18.00 / 21.00

da Lun a Ven  

12.00 / 21.00

da Lun a Ven  

FIT NO LIMITS

Dom 09.00 / 15.00

09.00 / 17.00. 

Sab 

09.00 / 15.00

Dom 

Sab 09.00 / 17.00. Sab 09.00 / 17.00. 

Dom 09.00 / 15.00
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ATTIVITA' LIBERE FINO  AL 07.06.2015

La TESSERA GENITORE IN PALESTRA è riservata ai genitori/accompagnatori del bambino/ragazzo iscritto al corso 

sportivo quadrimestrale o annuale presso l'impianto.

X

x
x

GENITORE IN 

PALESTRA

Valida solo 

neglio orari del 

corso del 

bambino.

X

€ 248,00

€ 62,00
€ 113,00
€ 160,00

€ 239,00
€ 203,00

€ 270,00

€ 58,00

€ 108,00

X

€ 72,00
€ 84,00

€ 31,00
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Dom 09.30 / 14.30

Sab 09.30 / 14.30. 

€ 57,00
€ 104,00
€ 148,00

20.00 / 22.00

Mar e Ven  

Le tessere sono valide fino al 31/05/15 ad esclusione della FIT NO LIMITS valida fino al 31/07/2015.  Obbligatoria fototessera.

Le manifestazioni e/o eventi che potrebbero variare gli orari a disposizione della libera utenza verranno segnalati sul 

sito, su fb e su twitter. Il titolo d'ingresso viene rilasciato dall'inizio dell'orario di apertura della libera utenza indicato, 

sino a mezz'ora prima della chiusura. Uscita dall'impianto entro i 30' successivi al termine dell'attività.

Le attività seguono e si adattano agli orari di apertura del centro, eventuali modifiche dell’orario saranno comunicate 

c/o il centro e sui social.

15.00 / 19.00

da Lun a Ven  

                  CENTRO SPORTIVO SAINI    

CORSI DAL 20.09.2014 AL 07.06.2015RELAX

€ 186,00
€ 220,00
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Sab 09.00 / 17.00. 

Dom 09.00 / 15.00

Sab 09.30 / 14.30. 

Dom 09.30 / 14.30



AFFITTO CAMPI SPORTIVI
BASKET, PALLAVOLO, CALCIO, CALCETTO
ANCHE PER FESTE DI COMPLEANNO !!

NUOTO 45' Mar 18.30 € 125,00 NUOTO 45' Lun-Gio 18.30 19.15 20.00 € 277,00

Sab 12.15 € 125,00 Mar-Ven 19.15 19.45 € 277,00

NUTO PREAGONISTICO 60' Lun-Gio 18.15 € 267,00 NUOTO MASTER 60' Lun-Gio 19.30 20.30 € 309,00

NUOTO SINCRONIZZATO 90' Mar-Ven 18.00 € 309,00 Mar-Ven 18.45 € 309,00

TUFFI RAGAZZI 90' Lun-Gio 18.45 € 319,00 NUOTO SINCRONIZZATO 90' Mar-Ven 18.00 € 324,00

NUOTO BABY Mar 17.00 € 145,00 TUFFI 90' (Primo Quadrimestre) Lun-Gio 20.15 € 372,00

Sab 12.15 € 145,00 G.A.G. 50' Lun-Gio 19.40 € 178,00

TENNIS COLLETTIVO 55' Giorno da concordare 17.00 18.00 € 267,00 FITBOXING 50' Lun-Gio 18.40 € 188,00

Lun 19.15

Mar 19.15

Mer 19.15 20.00

ACQUAFITNESS 45' Lun 19.15 € 277,00 Gio 19.15

Mar 19.15 € 277,00 Ven 19.15

Mer 19.15 20.00 € 277,00 TENNIS COLLETTIVO 55' Giorno da concordare 19.00 20.00 21.00 22.00 € 294,00

Gio 19.15 € 277,00

Ven 19.15 € 277,00

HYDROBIKE 45' Mer 19.15 € 366,00

NUOTO 45' Lun 20.00 € 309,00

Mer 19.15 20.00 20.45 € 309,00

Gio 18.45 20.00 € 309,00

NUOTO MASTER 60' Mer 19.30 € 335,00

NUOTO SINCRONIZZATO 60' Mar 19.30 € 319,00

Giov 16.00 17.00 € 319,00 TENNIS INDIVIDUALE 10 LEZIONI 55' Giorno e orari da concordare € 384,00

NUOTO SINCRONIZZATO 90' Lun 18.00 € 345,00 TENNIS INDIVIDUALE 5 LEZIONI 55' Giorno e orari da concordare € 224,00

Mar 19.30 € 345,00 TENNIS PER 2 - 10 LEZIONI 55' Giorno e orari da concordare € 267,00

Mer 18.00 € 345,00 TENNIS PER 2 - 5 LEZIONI 55' Giorno e orari da concordare € 165,00

Gio 18.00 € 345,00 TENNIS INDIVIDUALE LEZIONE VOLANTE 55' Giorno e orari da concordare € 49,00

TUFFI 60' Sab 13.15 € 286,00 TENNIS PER 2 - LEZIONE VOLANTE 55' Giorno e orari da concordare € 64,00

TUFFI 90' Lun 20.15 € 392,00 PERSONAL SWIM 10 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 188,00

Mer 20.00 € 392,00 PERSONAL SWIM 5 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 105,00

Gio 20.15 € 392,00 PERSONAL SWIM PER 2 - 10 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 157,00

Sab 9.15 12.15 € 392,00 PERSONAL SWIM PER 2 - 5 LEZIONI 30' Giorno e orari da concordare € 94,00

PATTINAGGIO E ROLLERBLADE 60' Lun 19.30 € 277,00 PERSONAL SWIM PLUS 10 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 204,00

GINNASTICA GENERALE Mar-Gio 18.50 19.40 € 277,00 PERSONAL SWIM PLUS 5 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 112,00

TENNIS COLLETTIVO 55' Giorno da concordare 19.00 20.00 21.00 22.00 € 566,00 PERSONAL SWIM PLUS PER 2 - 10 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 172,00

PERSONAL SWIM PLUS PER 2 - 5 LEZIONI Giorno e orari da concordare € 102,00

Le lezioni volanti possono essere prenotate solo attraverso la segreteria del centro e non sul sito. 

PERSONAL SWIM PLUS integra 30' di istruttore di nuoto privato + nuoto libero
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CARD ACQUAFITNESS OPEN 45'

Gli orari indicati si riferiscono all'inizio delle lezioni. La frequenza è monosettimanale tranne ove specificato (Mar-

Giov). Acquisto consentito con adeguamento del prezzo anche a corso iniziato fino ad esaurimento posti. Le 

festività previste per i corsi sono: 1 Novembre 2014, 7-8 Dicembre 2014, dal 22 Dicembre al 6 Gennaio 2015, dal 

2 al 7 Aprile 2015, 25-26 Aprile 2015, dal 1 al 3 Maggio 2015, 2 Giugno 2015. Eventuali altre chiusure/modifiche, 

verranno segnalate sul sito, su fb e su twitter.
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CORSI DI PATTINAGGIO PER 

ADULTI E PER RAGAZZI!!!!


