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settimane
lavorative
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dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ
nn

MQ AREE Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie  ingresso) 1,000 una volta/sett. 48
Piazzale ingresso asfalto cemento 197,00 ESTERNE Eliminazione erbe infestanti 0,077 una volta al trimestre 48
Aree verdi ingresso fino edificio palestre prato 1668,00 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48
Viali autobloccanti + PVC 1409,00      TOT MQ Scopatura man. o mecc. esterni da foglie ecc. 7,000 tutti i giorni 48
Rampa ingresso spogliatoi P.I. (piano interrato) cemento 108,40 5134,22 Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti i giorni 48
Rampa ingresso palestra Giordani  lato nord cemento 61,70 Spolveratura arredI  ( sedie, cestini ,tavoli ecc.) 1,000 una vota/sett. 48
Rampa ingresso palestra ginnastica lato nord cemento 29,10 Lavaggio arredI ( sedie, cestini ,tavoli ecc.) 0,233 una volta/mese 48
Rampa ingresso palestra ginnastica lato est cemento 77,70
Parco giochi prato e ghiaia 1571,32
Rampa accesso reception  (nuova reception) ferro 12,00

MQ Eliminazione Ragnatele 1,000 una volta/sett. 48
Reception linoleum 20,00 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48
Atrio ingresso palestre  P.R. (piano rialzato) gres 46,56 UFFICI Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti i giorni 48
Atrio palestra Giordani nord/est  P.R. gres 30,62 AL Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 48
Atrio palestra Giordani sud/ovest 1° P. gres 84,00 PUBBLICO Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 48

Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 48
Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000 tutti i giorni 48

Aula tempo libero 1° P. linoleum 36,58 CORRIDOI Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil,  davanzali 1,000 una vota/sett. 48
ASCENSORI Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0,499 ogni quindici giorni 48

Atrio ingresso servizio palestra Giordani  P.R. (ex  calcio) gres 23,61 Spolveratura ad umido arred, suppellettili ed apparecchiature (telefoni/PC) altezza uomo 7,000 tutti i giorni 48
     TOT MQ Risanamento arredi 0,499 ogni quindici giorni 48

Corridoi spogliatoi gres 229,58 477,55 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0,233 una volta al mese 48
Ascensore sud linoleum 4,30 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 48
Ascensore nord linoleum 2,30 Lavaggio corpi illuminanti 0,019 una volta/anno 48

MQ Eliminazione Ragnatele 0,499 ogni quindici giorni 48
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48

Tribuna palestra ginnastica artistica cemento 131,48 Scopatura umido / scopatura scale 7,000 tutti i giorni 48
Tribuna palestra Giordani cemento 267,24 TRIBUNE Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 48

E SCALE Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil,  davanzali 1,000 una volta/sett. 48
Scale ingresso spogliatoi cemento 12,60 TOT MQ Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0,499 ogni quindici giorni 48
Scala spogliatoi palestra Giordani cemento 20,74 625,97 Pulizia barriere di protezione / corrimano 2,000 due volte/sett. 48
Scala spogliatoi palestra ginnastica cemento 26,98 Risanamento arredi 0,499 ogni quindici giorni 48
Scala di servizio spogliatoio (ex calcio) cemento 35,10 Pulizia seggiolini - spolveratura ad umido 2,000 due volte/sett. 48
Scala ingresso a tribuna palestra Giordani cemento 12,42 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0,233 una volta al mese 48
Scala ingresso palestra Giordani cemento 9,61 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 48
Scala antincendio esterna alle palestre ferro 109,80 Lavaggio corpi illuminanti 0,019 una volta/anno 48

MQ Eliminazione Ragnatele 1,000 una volta/sett. 48
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48

Disimpegno corridoi servizi personale (container) linoleum 7,00 Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 48
LOCALI  NON Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 48
APERTI  AL Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 48
PUBBLICO Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 1,000 una volta/sett. 48

Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil,  davanzali 1,000 una volta/sett. 48
Magazzino palestra artistica cemento 28,51  TOT MQ Spolveratura porte 1,000 una volta/sett. 48
Magazzino palestra Giordani cemento 19,35 74,86 Spolveratura ad umido arredI, suppellettili ed apparecchiature (telefoni/PC)  e suppellettili altezza uomo 7,000 tutti i giorni 48
Magazzino pulizia 2° P. cemento 20,00 Risanamento arredi 0,499 ogni quindici giorni 48

Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0,499 ogni quindici giorni 48
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,233 una volta al mese 48
Lavaggio corpi illuminanti 0,019 una volta/anno 48

MQ Eliminazione Ragnatele 1,000 una volta/sett. 48
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 48

Locale primo soccorso atleti  P.I. piastrelle gres 11,00 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000 tutti i giorni 48
Locale primo soccorso pubblico P.R. piastrelle gres 10,00 LOCALE Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 48

PRIMO Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 48
 SOCCORSO Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 1,000 una volta/sett. 48

 TOT MQ Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 1,000 una volta/sett. 48
21,00 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil,  davanzali 1,000 una volta/sett. 48

Spolveratura porte 7,000 tutti i giorni 48
Risanamento di tutto l'arredo, compreso sedie, lettini, armadietti, apparecchiature (telefoni/PC), ecc… 7,000 tutti i giorni 48
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0,233 una volta al mese 48
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 48
Lavaggio corpi illuminanti 0,019 una volta/anno 48

MQ Eliminazione Ragnatele 1,000 una volta/sett. 48
Spogliatoi personale (container) PVC 12,00 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48
Spogliatoio pulizie (container) PVC 6,00 Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 48
Spogliatoio n. 1 a squadre piastrelle gres 18,00 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000 tutti i giorni 48
Spogliatoio n. 2 a squadre piastrelle gres 28,00 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 48
Spogliatoio n. 3 a squadre piastrelle gres 26,60 Lavaggio a fondo pavimenti 0,233 una volta al mese 48
Spogliatoio n. 4 a squadre piastrelle gres 21,00 SPOGLIATOI Pulizia e disinfezione superf. piastrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte 1,000 una volta/sett. 48
Spogliatoio n. 5 arbitri piastrelle gres 14,60 Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000 tutti i giorni 48
Spogliatoio n. 6  arbitri piastrelle gres 12,00  TOT MQ Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil,  davanzali 1,000 una volta/sett. 48
Spogliatoio n. 7 a squadre piastrelle gres 38,00 321,20 Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000 tutti i giorni 48
Spogliatoio n. 8 a squadre piastrelle gres 45,00 Spolveratura ad umido arredi e suppellettili (armadietti, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48
Spogliatoio n. 9 a squadre piastrelle gres 30,00 Risanamento arredi 0,499 ogni quindici giorni 48
Spogliatoio n. 10 a squadre piastrelle gres 35,00 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0,233 una volta al mese 48
Spogliatoio n. 11 a squadre piastrelle gres 19,00 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 48
Spogliatoio n. 12 a squadre piastrelle gres 16,00 Lavaggio corpi illuminanti 0,019 una volta/anno 48

MQ Eliminazione Ragnatele 1,000 una volta/sett. 48
Servizi  docce spogliatoio n. 1 piastrelle gres 13,00 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  2 piastrelle gres 28,00 Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  3 piastrelle gres 29,00 Lavaggio manuale pavimenti 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  4 piastrelle gres 19,00 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  5 piastrelle gres 10,00 Lavaggio a fondo pavimenti 0,233 una volta al mese 48
Docce servizi spogliatoio n.  6 piastrelle gres 8,00 Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  7 piastrelle gres 27,60 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil,  davanzali 1,000 una volta/sett. 48
Docce servizi spogliatoio n.  8 piastrelle gres 29,00 DOCCE Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  9 piastrelle gres 25,00 SERVIZI Risanamento arredi 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  10 piastrelle gres 25,00 Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000 tutti i giorni 48
Docce servizi spogliatoio n.  11 piastrelle gres 16,00 TOT MQ Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0,233 una volta al mese 48
Docce servizi spogliatoio n.  12 piastrelle gres 17,00 298,90 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 48

Lavaggio corpi illuminanti 0,019 una volta/anno 48
Servizi reception (container) PVC linoleum 4,00
Docce e servizi spogliatoio personale  (container) PVC linoleum 6,00
Servizi  locale primo soccorso  atleti piastrelle gres 9,00
Servizi  locale primo soccorso  pubblico piastrelle gres 6,00
Servizi  pubblico M piastrelle gres 1,80
Servizi  pubblico F  H  disimpegno piastrelle gres 9,20
Servizi F atrio tribuna superiore palestra Giordani piastrelle gres 5,10
Servizi M atrio tribuna superiore palestra Giordani piastrelle gres 5,10
Servizi H atrio tribuna superiore palestra Giordani piastrelle gres 6,10

MQ Eliminazione Ragnatele 0,499 ogni quindici giorni 48
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 48

Palestra: pedana artistica multisport   gomma 196,00 PALESTRE Aspirazione zerbini / tappeti volteggio 7,000 tutti i giorni 48
Palestra: bordo pedana artistica parquet 604,00  E Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 48
Palestra Giordani parquet 794,00 CAMPI Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 1,000 una volta/sett. 48
Tenso n. 1 calcetto erba sintetica  cemento 660,00  COPERTI Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 48

Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 7,000 tutti i giorni 48
Tenso n. 2 tennis PVC linoleum 666,00 Pulizia battiscopa, caloriferi-fancoil,  griglie termoventilazione, davanzali 1,000 una volta/sett. 48
Tenso n. 3 tennis terra rossa 666,00 TOT MQ Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 1,000 una volta/sett. 48
Tenso n. 4 tennis terra rossa 665,00 4251,00 Spolveratura attrezzi / panche 3,000 3 volte/sett. 48

Risanamento arredi (attrezzi - macchine / panche) 0,499 ogni quindici giorni 48
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0,233 una volta al mese 48
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 48
Lavaggio corpi illuminanti 0,019 una volta/anno 48

TOT MQ. TOT MQ.
11204,70 11204,70

LOCALE PRIMO SOCCORSO

SPOGLIATOI

DOCCE / SERVIZI IGIENICI

PALESTRE / CAMPI COPERTI

Centro Sportivo  "Fossati"

AREE ESTERNE

CORRIDOI  / UFFICI AL PUBLICO

TRIBUNE / SCALE INTERNE

LOCALI  NON APERTI AL PUBBLICO

AREE E LOCALI ANNESSI TOTALE MQ
PER AREA

OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE
RICHIESTE PER OGNI AREA

compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti



Monte ore
annuo
inclusi
riordini

4.089,76


