Centro Sportivo "Cozzi"

5166,44

Trequenze: Trequenze.
7= volie allasetimana | 7= volte alla settimana
'OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6,ecc. = volte alla sett. 6,ecc. = volte alla sett. numero
AREE E LOCALI ANNESSI TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. settimane
PER AREA 0,233 mensile 0,233 mensile lavorative
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest. anno
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ
AREE ESTERNE MQ AREE  |Eliminazione Ragnatele (sottopass!, tetiole ingresso) 200 Una vota/sett 5]
IScale ingresso atrio V.le Tunisia marmo 44,70 ESTERNE |Eliminazione erbe infestanti 0077| una volta al trimestre 49|
Scale ingresso lato Via Zarotto P.R. (piano rialzato) marmo 33,46 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000} tutti i giorni 49|
Scale ingresso lato Via Zarroto / Via Finocchiaro PR marmo 1000| TOTMQ [Scopatura man. o mecc. estemni da foglie ecc 7,000 tutti i giorni 49|
Scale ingresso lato Via Manuzio P.R marmo 1000 18446 |Aspirazione zerbini /tappeti 7,000 tutti i giorni 49|
|Scale ingresso lato Via Manuziof Via Finocchiaro P.R marmo 10,00 Spolveratura arred! ( sedie, cestini ,tavoli ecc.) 1,000 una vota/sett. 49|
[Rampa Disabili P.R marm; 76,30 Lavaggio arred! ( sedie, cestini tavoli ecc) 0233| _una volta/mese 49|
CORRIDOI / UFFICI AL PUBLICO MQ Eliminazione Ragnatele Towo|  una vota/sett. 9]
Rifiut (puiizia cesti, posacenere, ect.) 7,000 tutti i giorni 49|
UFFICI  [Aspirazione zerbini / tappeti 7,000) tutti i giorni 49|
AL Scopatura umido 7,000} tutti i giorni 49|
atrio / reception marmo 108,80 PUBBLICO [Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 49|
Locale distributori automatici / negozio piastrelle / linoleum 129,90| avaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 49)
|Sala didattica 2° P parquet 40,90| CORRIDOI [Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000 tutti i giorni 49
ASCENSOR! [Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali o0 una vota/sett. 49|
Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte. 0499  ogni quindici giorni 49|
Coridoio A- lato Via Zarotto ceramica 7410 TOTMQ ad umido arred, ed (telefonilPC) altezza uomo 7,000 tutti i giorni 49|
Disimpegno tribuna A graniglia 381,80 111730 |Risanamento arredi 0499  ogni quindici giorni 49
Disimpegno tribuna B ceramica 381,80 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49|
0,019} una volta/anno 49|
TRIBUNE / SCALE INTERNE MQ Eliminazione Ragnatele 0493 _ogni quindici giorni 9]
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49|
Tribuna A Via Zarotto ceramica 348,90 Scopatura umido / scopatura scale 7,000) tutti i giorni 49|
[Tribuna B Via Manunzio ceramica 348,90 TRIBUNE |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000] 3 volte/sett. 49
ESCALE Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una volta/sett. 49|
Scale via zarotto marmo 41,70| TOTMQ [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0495  ogni quindici giorni 49
Scale Via Manunzio marmo 41,70] 983,92 Pulizia barriere di protezione / corrimano 2,000 due volte/sett. 49
Scale accesso trampolini e istruttori piastrelle piccole /marmo 50,20 Risanamento arredi 0495  ogni quindici giorni 49
|scale accesso locali senvizi marmo 22,18 Pulizia seggiolini - spolveratura ad umido 2,000} due volte/sett. 49|
Scale lato Via Manunzio / Via Finocchiaro piastrelle piccole /marmo 41,70) Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Disimpegno Scala Via Zarotto / Via Finocchiaro piastrelle piccole fmarmo 15,80 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 49|
Jscate demergenza tribuna A ferro 72,84 0,019 una volta/anno 49
LOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ Eliminazione Ragnatele Towo|  una volta/sett. 9]
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49|
Direzione parquet 27,20 Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49|
Utficio coordinatore parquet 14,40|LOCALI NON [Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 49|
APERTI AL |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 49|
[Corridoio B - lato via Manunzio ceramica 74,10| PUBBLICO [Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi o0 una volta/sett. 49|
Disimpegno personale gres 6,00) Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una volta/sett. 49|
TOTMQ  [Spolveratura porte o0  una volta/sett. 49|
121,70 ad umido arred| ed (telefoni/PC) e altezza uomo 7,000 tutti i giorni 49
Risanamento arredi 0495  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0493|  ogni quindici giorni 49|
Lavaggio parte esterna dele vetrate e degliinfissi 0233 una volta al mese 49|
0,019 una volta/anno 49
LOCALE PRIMO SOCCORSO MQ 'ammazmnc Ragnatele 000| una volta/sett. _49|
Eliminazione Rifiuti (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49|
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49|
Locale primo soccorso gres 9.20 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000) tutti i giorni 49|
LOCALE  |Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 49|
PRIMO Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 49|
SOCCORSO [Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali o0 una volta/sett. 49|
TOTMQ  [Pulizia/ lavaggio pareti divisorie e specchi 1000 una volta/sett. 49|
920 |Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali o0 una volta/sett. 49|
Spolveratura porte 7,000) tutti i giorni 49|
Risanamento di tutto I'arredo, compreso sedie, lettini, armadietti, apparecchiature (telefoni/PC), ecc. 7,000 tutti i giorni 49|
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49|
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 49|
0,019 una volta/anno 49
SPOGLIATOI MQ [Eiminazione Ragnatele 000| una volta/sett. |
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49|
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49|
spogliatoi personale P.R gres 40| Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000) tutti i giorni 49|
Spogliatoi personale P.1. (piano interrato) ceramica 16,00 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000] tutti i giorni 49
|Spogliatoi istruttori P ceramica 80,10 Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 49
[Spogiatoi personale P.R parquet 22,00| SPOGLIATO! [Pulizia e disinfezione supert. piastrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte o0 una volta/sett. 49|
Pulizia  lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000) tutti i giorni 49|
Jatrio ingresso spogliatoi gres 50,20 TOTMQ |Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000} una volta/sett. 49
Spogliatoi piscina F gres 246,10 617,00 [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte. 7,000} tutti i giorni 49
[Spogiatoi piscina M gres 202,60 ad umido arredi e (armadietti, ecc) 7,000 tutti i giorni 49|
Risanamento arredi 0499  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49|
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49|
0,019} una volta/anno 49|
DOCCE / SERVIZI IGIENICT MQ Eliminazione Ragnatele Towo|  una volta/sett. 9]
[Docce spogliatoi piscina F marmo 42,40) Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000] tutti i giorni 49
Docce spogliatoi piscina M marmo 30,00 Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49|
Lavaggio manuale pavimenti 7,000 tutti i giorni 49|
[senizi personale .1 ceramica 10,40 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 49|
[Servizi istruttori P ceramica 16,90 DOCCE avaggio a fondo pavimenti 0,233] una volta al mese 49
senizi personale P.R ceramica 840 SERVIZI Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 7,000) tutti i giorni 49|
[Servizi pubblico P.R. Via Zarotto marmo 13,80 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000| una volta/sett. 49
[Senvizi pubblico P.R. Via Manunzio marmo 13,80 TOTMQ |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000 tutti i giorni 49
[Corridoio servizi F gres 4540| 28036  |Risanamento arredi 7,000] tutti i giorni 49
[Corridoio servizi M gres 10,20 Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000) tutti i giorni 49|
Senvizi spogliatoi F gres 40,00 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
[senvizi- spogliatoi M gres 22,40 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49|
[Servizi pubblico 1° P. Via Zarotto marmo 13,39 0,019| una volta/anno 49|
Jsenvizi pubbiico 2° P, Via Zarotto marmo 13.27 49|
PISCINE COPERTE MQ TEiminazione Ragnatele 000| una volta/sett. |
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49|
Scopatura e lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000 tutti i giorni 49|
Lavaggio griglie vasca 0493|  ogni quindici giorni 49|
N.2P.0. e bordo vasca (passaggio obbligato) gres 796,90 Lavaggio P.O. 7,000] tutti i giorni 49
[Vasca 33 mt piastrella 666,60 PISCINE  [Lav io a fondo pavimenti 0,077 una volta al trimestre 49
[Vasca 20 mt piastrella 200,00| COPERTE avaggio a fondo invaso vuoto 0,019 una vota/anno 49
Lavaggio pareti testate e blocchi di partenza 1000 una volta/sett. 49|
TOTMQ  |Pulizia batiiscopa, caloriferi-fancoil, griglie termoventilazione, davanzali o0 una volta/sett. 49|
1663,50  [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 1,000 una volta/sett. 49)
Spolveratura attrezzi / panche 7,000 tutti i giorni 49|
Risanamento arredi (attrezzi / panche) 1,000] una volta/sett. 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49|
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077|una volta al trimestre 49|
0,019} una volta/anno 49|
"SOLARIUM MO |Eliminazione Rifiut ( 7000 tutti 1 giorni V]
rerazzo erba sintetica 149,00 SOLARIUM [Scopatura man. o mecc. esteni da foglie ecc 7000) tutti i giorni 12|
Docce esterne 000| TOTMQ |Lavaggio P.O. e area docce esterne 7,000 tutti i giorni 12|
14900 |spolveratura arredo ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1000 una volta/sett 12|
Lavaggio arredo ( sedie, cestini tavoli ecc.) 0,019 una volta/anno 12
PALESTRE / CAMPI COPERTI MQ Eliminazione Ragnatele 0,499 ogni quindici giorni _49|
PALESTRE  [Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000} tutti i giorni 49|
Palestrina 2° P. parquet 40,00 E |Aspirazione zerbini / tappeti volteggio 7,000] tutti i giorni 49
CAMPI  [Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49|
COPERTI  |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti o0 una volta/sett. 49|
Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 49|
TOTMQ  [Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 7,000 tutti i giorni 49|
Pulizia battiscopa, caloriferi-fancoil, griglie termoventilazione, davanzali 1000 una volta/sett. 49|
4000  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte o0 una volta/sett. 49|
Spolveratura attrezzi / panche 3,000 3 volte/sett. 49)
Risanamento arredi (attrezzi - macchine / panche) 0493|  ogni quindici giorni 49|
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi una volta al mese 49|
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi una volta al trimestre 49|
una volta/anno 49|
"VASCHE DI COMPENSO MQ | COMPENSO
Vasche di compenso assenti TOTMQ  |Pulizia - lavaggio manuale e meccanico (Ambiente confinato) ooss| unavolta/anno | 49|
000
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Sede Milanosport "Cozzi'"

Tequenze:
7= volte alla settimana

Trequenze:
7= wlte alla settimana

1201,80

OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6eco. = wlieallasett. | ecc. = volte alla sett. numere
AREE E LOCALI ANNESSI TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. settimane
PER AREA 0,233 mensile 0,233 mensile lavorative
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest. anne
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici Mo

'CORRIDO / UFFICI AL PUBLICO MQ TEiminazione Ragnatele Tooo]  una vota/sett. 51]
Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti  giorni 51]
Sbarco scale e uffici MM MS 1° P. (pianc) marmo 19.10|  UFFICI  |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000) tutti  giorni 51]
[sala dattesa uffici MS 1° P ceramica / parquet 3646 AL |Scopatura umido 7.000) tutti i giorni 51]
Sbarco tribuna B lato Via Manunzio 2° P. graniglia 19,00{ PUBBLICO |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000) 3 volte/sett. 51]
sbarco tribuna A lato Via Zarotto 2° P. graniglia 19,10 Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 51]
CORRIDOI [Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 700) tutti  giorni 51]
ASCENSOR! |Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una vota/sett. 51]
Corridoio uffci MS 1° P parquet 81.20 Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0459| ogni quindici giorni 51]
Corridoio uffici MM 1° P parquet 4490 TOTMQ ad umido arred ed (telefoni/PC) altezza uomo 7,000 tutti i giorni 51]
Corridoio uffci 2 P parquet 14120] 36596  |Risanamento arredi 0459| ogni quindici giorni 51]
N. 2 ascensori marmo 5,00 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 unavolta al mese 51]
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 51
0019] una volta/anno 51
SCALE MQ [Eiminazione Ragnatele 0439] _ ogni quindici giorni 51]
Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 51]
Scopatura umido / scopatura scale 700) tutti  giorni 51]
TRIBUNE  |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000] 3 volte/sett. 51]
Scale Via Manunzio ufci 1° P. marmo 13.30| ESCALE |Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 00|  una volta/sett 51]
[scale lato sala dipendenti 1° P gres 1620 TOTMQ |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 04s9| ogni quindici giorni 51]
Scale Via Manunzio uftici 2° P marmo 13.30] 6940 |Pulizia barriere di protezione / corrimano 2000 due volte/sett. 51]
scale Via Zarotto uffici 2° P, marmo 26,60 Risanamento arredi 04| ogni quindici giorni 51]
Pulizia seggiolini - spolveratura ad umido 2000 due volte/sett. 51]
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 unavolta al mese 51]
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 51]
0019] _una volta/anno 51
LOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ [Eiminazione Ragnatele Tooo| una volta/sett. 51]
Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 51]
Uftici piano rialzato (2 Locali) lato Via Manunzio parquet 40,00 Scopatura umido 700) tutti  giorni 51]
Utfici EDP (2 Locali) parquet 37,00 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3.000) 3 volte/sett. 51]
Uffci 12 P. S (11 Local) parquet 268,20 LOCALI NON|Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 51]
Uttci 2° P. (11 Locali) parquet 236,40 APERTI AL |Pulizia / lavaggio paret divisorie e specchi 100 una volta/sett. 51]
saia dipendeni 1° P parquet 21.20| PUBBLICO |Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 00|  una volta/sett 51]
Locale fotocopie 1° P parquet 821 TOTMQ |Spolveratura porte 1000 una volta/sett. 51]
utici v 1° p. parquet 8570 70741 ad umido arredl, ed (telefoni/PC) e altezza uomo 700) tutti i giorni 51]
Magazzino MM 1° piano parquet 10,70 Risanamento arredi 04s9| ogni quindici giorni 51]
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 04s9| ogni quindici giorni 51]
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0233 unavolta al mese 51|
0,019) una volta/anno 51
SERVIZI IGIENICI MQ Eliminazione Ragnatele 20| una volta/sett 51]
Eliminazione Rifiut (pulzia cestini, posacenere, ecc.) 700) tutti i giorni 51]
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 51|
Lavaggio manuale pavimenti 700) tutti  giorni 51]
Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 51|
senvizi MM 1° P marmo 1379| DOCCE  |Lavaggio a fondo pavimenti 0233 unavolta al mese 51]
Senizilato sala dipendenti F M 1° P marmo 17,67| SERVIZI |Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 7,000 tutti i giorni 51|
Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 00|  una volta/sett 51]
Senvizi pubbico 2° P, marmo 1327| TOTMQ  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000 tutti i giorni 51]
serizi uffici 2° P. marmo 1430| 5903  |Risanamento arredi 700) tutti  giorni 51]
Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000 tutti i giorni 51|
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 unavolta al mese 51]
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 51|
0,019) una volta/anno 51
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