Centro Sportivo "Saini Uffici + Aula Magna"

Trequenze: Trequenze:
7= wlte allasetimana | 7= wolte alla settimana numero
OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6,ecc. = volte alla sett. 6.ecc. = volte alla sett
AREE E LOCALI ANNESSI TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. settimane
PER AREA 0,233 mensile 0,233 mensile lavorative
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest. anno
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ

/AREE ESTERNE MQ AREE Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie ingresso) 000| una vota/sett. 79
Ingresso disimpegno biblioteca asfalto 4,60| ESTERNE |Eliminazione erbe infestanti 0,077 una volta al trimestre 49
Ingresso disimpegno aula magna asfalto 4.,60) Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49|
Ingresso scienze motorie (pianerottolo e gradino) asfalto 3,90| TOTMQ [Scopaturaman. o mecc. esterni da foglie ecc. 7,000} tutti i giorni 49)
Ingresso mensa (pianerottolo e gradino) asfalto 4,80] 22,30 |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti i giorni 49
|Scala esterna U.S. aula magna ferro 4,40] Spolveratura arredi ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1,000] una vota/sett. 49|
Lavaggio arred| ( sedie, cestini tavoli ecc.) 0,233 una volta/mese 49
CORRIDOI / UFFICI AL PUBLICO MQ Eliminazione Ragnatele 1,000] una vota/sett. IE‘

Rifiut (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7000) tutti i giorni 49

UFFICI  |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti i giorni 49

Custodia cassa piastrelle graniglia 10,00 AL Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49
Disimpegno cassa reception uffi piastrelle graniglia 4,80 PUBBLICO |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett 49
|Atrio reception piastrelle graniglia 17,80 Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 49
[Reception segreteria piastrelle graniglia 12,50| CORRIDOI |Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000} tutti i giorni 49
[Coordinatore piastrelle graniglia 15,40 ASCENSORI |Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000 una vota/set. 49
Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 04s9|  ogni quindici giorni 49

TOT MQ ad umido arred, ed (telefoni/PC) altezza uomo 7,000 tutti i giorni 49

6050  [Risanamento arredi 04s9|  ogni quindici giorni 49

Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233|  una volta al mese 49

Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49

0,019) una volta/anno 49
LOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ |Eliminazione Ragnatele 1,000 una volta/sett. )|

Uttcio direttore piastrelle graniglia 28,80 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49
Disimpegno reception direzione piastrelle graniglia 1,90| Scopatura umido 7,000} tutti i giorni 49
Uficio vice (spalle coordinatore) piastrelle graniglia 12,00 LOCALI NON |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 49
Uficio scienze motorie piastrelle graniglia 16,00| APERTI AL [Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 49
Jatrio ingresso scienze motorie piastrelle graniglia 19,00| PUBBLICO |Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 000 una volta/sett. 49
Ufficio 1 area scienze motorie piastrelle graniglia 42,00 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1,000 una volta/sett. 49
Uficio 2 area scienze motorie piastrelle graniglia 60,00 TOTMQ [Spolveratura porte 000 una volta/sett. 49
Uficio 3 area scienze motorie piastrelle graniglia 41,00 505,00 ad umido arred!, ed (telefoni/PC) e altezza uomo 7,000} tutti i giorni 49
Disimpegno senvizi scienze motorie piastrelle graniglia 1,60 Risanamento arredi 0499|  ogni quindici giorni 49
Jsala riunioni 1 (ex biblioteca) piastrelle graniglia 99,80 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0439|  ogni quindici giorni 49
Disimpegno servizi biblioteca piastrelle graniglia 3,90 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Aula magna piastrelle graniglia 101,00 0019] una volta/anno 49

|Corridoio spogliatoi servizi area mensa piastrelle graniglia 11,00
[Mensa E\as(re\le Eramgha 67,%
SPOGLIATOI MQ TEiminazione Ragnatele 000| una volta/sett. 79
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000} tutti i giorni 49
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49
Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000 tutti  giorni 49
Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 49
Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 49
SPOGLIATOI |Pulizia e disinfezione superf. piastrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte 000 una volta/sett. 49
|spogliatoi F (area mensa) piastrelle graniglia 6,80) Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000} tutti i giorni 49
Spogliatoi M (area mensa) piastrelle graniglia 4400| TOTMQ [Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000) una volta/sett. 49
50,80  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000} tutti i giorni 49
ad umido arredi e (armadietti, ecc.) 7,000] tutti i giorni 49
Risanamento arredi 04s9|  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233|  una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077| una volta al trimestre 49
0,019) una volta/anno 49
DOCCE / SERVIZI IGIENICT MQ |Eliminazione Ragnatele 1,000 una volta/sett. )|
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49
Docce M (area mensa) piastrelle graniglia 18,00 Scopatura umido 7,000} tutti i giorni 49
Lavaggio manuale pavimenti 7,000 tutti i giorni 49
DOCCE  |Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 49
|senvizio dipendenti (area reception) piastrelle graniglia 350] SERVIZI (Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 49
[Senizi F biblioteca aula magna piastrelle graniglia 2,30| Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 7,000} tutti i giorni 49
Isenizi M biblioteca aula magna piastrelle graniglia 230 TOTMQ |Pulizia/spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000 una volta/sett. 49
4540  Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000} tutti i giorni 49
|Senvizi (area scienze motorie) piastrelle graniglia 1,60 Risanamento arredi 7,000 tutti i giorni 49
Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000) tutti i giorni 49
|senvizi F (area mensa) piastrelle graniglia 5.70 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
|servizi M (area mensa) piastrelle graniglia 12,00 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077| una volta al trimestre 49
0,019) una volta/anno 49
TOTMQ. TOT MQ.
684,00 pagina 1di6

Monte ore
annuo
inclusi
riordini

13.714,95



Centro Sportivo "Saini Atletica, Palestra 1" e Palestra 5"

Trequenze:
7= woite alla settimana

Trequenze:

OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6.¢cc. = volte alla seft Volte alla set. numero
AREE E LOCALI ANNESSI TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 3 f’é“"““"e
PER AREA. 0,233 mensile 0,233 mensile BRI
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest.
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ
'AREE ESTERNE MQ AREE  |Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie ingresso) 00| una volta/sett. 49
Ingresso palestra (pianerottolo) cemento 12,00( ESTERNE |Eliminazione erbe infestanti 0,077 una volta al trimestre 49
Palestra 1 (pianerottolo e gradini) U.S cemento 410 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49)
Ingresso palestra 5 (pianerottolo) cemento 24,00 TOTMQ [Scopatura man. o mecc. esterni da foglie ecc. 1,000 una volta/sett. 49
[Accesso pista (pianerottolo) cemento 3,70| 1802300 |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000) tutti i giorni 49)
[Corridoio esterno protetto alla pista cemento 23,00 Spolveratura arred| ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1,000 una volta/sett. 49
atetica: Lavaggio arred! ( sedie, cestini tavoli ecc.) 0,233 una volta/mese 49
Area lavascarpe grigliato ferro 1,60
Pista atletica sintetico 3504,60
Area salto in alto sintetico 2588,50
Pedana alto sintetico 90,00
Area materassi sintetico 48,00]
Pedana lungo triplo sintetico 440,00
Buche lungo triplo sintetico 124,00]
Area verde intero pista verde 4929,50)
Pedana giavellotto sintetico 136,00]
Area lanci verde cemento 5754,00
Tribuna atletica cemento 340,00
CORRIDOI / UFFICI AL PUBLICO MQ Eliminazione Ragnatele 000| una volta/sett. 49
[custodia (Locale 308) piastrelle graniglia 27,60 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000} tutti i giorni 49
sala atesa piastrelle graniglia 500 UFFICI  |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti i giorni 49
AL [scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49
Disimpegno uscita pista piastrelle graniglia 6.20| PUBBLICO |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett 49
CORRIDOI [Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077 una volta al trimestre 49
Pulizia  lavaggio parei divisorie a vetro e specchi 7,000) tutti i giorni 49
CORRIDO! [Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 00|  una volta/sett. 49
Coridoio dxe sx+ atrio ingresso piastrelle graniglia 140,00| ASCENSORI [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0493 ogni quindici giorni 49
TOT MQ ad umido arred, ed (telefonilPC) altezza uomo 7,000 tutti i giorni 49
17880  |Risanamento arredi 0493|  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49
0,019) una volta/anno 49
TRIBUNE / SCALE INTERNE MQ Eliminazione Ragnatele 0,499 ogni quindici giorni 49
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49
Scopatura umido / scopatura scale 7,000) tutti i giorni 49
Palestra 5: tribuna patiinaggio ferro 39,00 TRIBUNE [Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 49
Posti a sedere 72) ESCALE Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 unavolta/sett. 49
TOTMQ  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0493|  ogni quindici giorni 49
3900  |Pulizia barriere di protezione / corrimano 2000 due volte/sett. 49
Risanamento arredi 0493|  ogni quindici giorni 49
Pulizia seggiolini - spolveratura ad umido 2,000 due volte/sett. 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49
0015| una volta/anno 49
LOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ Eliminazione Ragnatele 000| una volta/sett. 49
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49
Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49
LOCALI NON |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 49
APERTI AL |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 49
Magazzino materiale societa (Locale 310) piastrelle graniglia 13,30 PUBBLICO [Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi o0  una volta/sett. 49
Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 unavolta/sett. 49
TOTMQ  [Spolveratura porte o0 una volta/sett. 49
13,30 ad umido arred|, ed (telefoni/PC) e altezza uomo 7,000 tutti i giorni 49
Risanamento arredi 0493|  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0493| ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0233 una volta al mese 49
o01] una volta/anno 49,
SPOGLIATOI MQ [Eiminazione Ragnatele Tooo| una volta/sett. 49
Spogliatoio 1 squadre (Locale 311) piastrelle graniglia 13,00 Eliminazione Rifiuti (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
spogliatoio 2 squadre (Locale 312) piastrelle graniglia 27,00 Scopatura umido 7,000] tutti i giorni 49
Spogliatoio 3 squadre (Locale 313) piastrelle graniglia 34,00 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000) tutti i giorni 49
spogliatoio 4 squadre (Locale 314) piastrelle graniglia 34,00 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000] tutti i giorni 49
Spogliatoio 5 squadre (Locale 316) piastrelle graniglia 34,00| SPOGLIATOI [Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 49
spogliatoio 6 squadre (Locale 317) piastrelle graniglia 34,00 Pulizia e disinfezione super. piastrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte 000} una volta/sett. 49
Spogliatoio 7 squadre (Locale 318) piastrelle graniglia 2700 TOTMQ |Pulizia/ lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000) tutti i giorni 49
8 squadre (Locale 319) piastrelle graniglia 1300| 24440  |Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000} una volta/sett. 49
Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000) tutti i giorni 49
|spogliatoio - magazzino (FIDAL) (Locale 302) piastrelle graniglia 15,40 ad umido arredi e (armadietti, ecc.) 7,000| tutti i giorni 49
spogiiatoio 1 arbitri (Locale 307) piastrelle graniglia 13,00 Risanamento arredi 0439|  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 49
0015| _una volta/anno 49
DOCCE/ SERVIZI IGIENICI MQ Eliminazione Ragnatele 000| una volta/sett. 49
Docce e senvizi (dello spogliatoio 1) gres 20,50 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000| tutti i giorni 49
Docce e senizi (dello spogliatoio 2) gres 20,50 Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49
Docce e senvizi (dello spogliatoio 3) gres 20,50 Lavaggio manuale pavimenti 7,000] tutti i giorni 49
Docce e senizi (dello spogliatoio 4) gres 20,50 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 49
Docce e senvizi (dello spogliatoio 5) gres 2050] DOCCE  |Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 49
Docce e senizi (dello spogliatoio 6) gres 2050 SERVIZI  [Pulizia e disinfezione superfci piastrellate verticali 7,000) tutti i giorni 49
Docce e senvizi (dello spogliatoio 7) gres 20,50 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000} una volta/sett. 49
Docce e senizi (dello spogliatoio 8) gres 2050| TOTMQ Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000) tutti i giorni 49
Docce e senvizi (dello spogliatoio FIDAL) gres 340| 18250 [Risanamento arredi 7,000] tutti i giorni 49
Docce e senvizi (delo spogliatoio arbitri) gres 3.40) Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000) tutti i giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
senizi 1 sala atiesa gres 3.70) Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 49
[senvizi S2_ palazzina atletica gres 8,00) 001s| _una volta/anno 49
PALESTRE / CAMPI COPERTI MQ Eliminazione Ragnatele 0,499 ogni quindici giorni 49
Rifiut (puiizia cestin, posacenere, ect.) 7,000) tutti i giorni 49
Palestra 1 (Locale 304) taraflex 799,00| PALESTRE  [Aspirazione zerbini / tappeti volteggio 7,000) tutti i giorni 49
3 Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49
sala muscolazione 1 (Locale 303) graniglia pedana tarta 5490 CAMPI [Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 1000 unavolta/sett. 49
jsala muscolazione 2 (Locale 306) piastrelle graniglia 41,000 COPERTI |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 49
Pulizia  lavaggio paret divisorie e specchi 7,000) tutti i giorni 49
Pulizia batiiscopa, caloriferi-fancoil, griglie termoventilazione, davanzali 00| una volta/sett. 49
Palestra 5: pattinaggio vinilico 1088,00) TOTMQ [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 1,000} una volta/sett. 49
Palestra 5: intemo pista gres 776| 198290 |Spolveratura attrezzi / panche 3,000 3 volte/sett. 49
Palestra 5: corridoio perimetrale gres 312 arredi (attrezzi - macchine / panche) 0439| ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49
0,019 una volta/anno 49
TOTMQ.  TOTMQ.
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Centro Sportivo "Saini -

Palestra 2"

Trequenze: Trequenze:
7= volte alla settimana ite alla settimana umero
OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6.¢cc. = volte alla set. 6.ecc. = olte alla sett. ;
AREE E LOCALI ANNESS! TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. ‘Semmane
PER AREA. 0,233 mensile 0,233 mensile BEELD
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest.
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ
AREE ESTERNE MQ AREE Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie ingresso) 000| una vota/sett. 43
ESTERNE |Eliminazione erbe infestanti 0077| una volta al trimestre 3
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestin, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 43
ingresso palestra esterno pianerotolo cemento 1340| TOTMQ [Scopaturaman. o mecc. esterni da foglie ecc. 7,000) tutti i giorni 3
.. palestra pianerotolo e gradini cemento 1280| 39,00  |Aspirazione zerbini/ tappet 7,000) tutti i giorni 43
U.s. palestra pianerotiolo e gradini cemento 12,80 Spolveratura arred| ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1,000 una vota/sett. 3
Lavaggio arred| ( sedie cestini tavoli ecc) 0233 una volta/mese 43
CORRIDOI / UFFICI AL PUBLICO MQ Eliminazione Ragnatele 1,000] una vota/sett. 43
atrio piastrelle graniglia 22,70 Eliminazione Rifiuti (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 43
Corridoio dx piastrelle graniglia 2220| UFFICI  |Aspirazione zerbini/ tappeti 7,000) tutti i giorni 43
[corridoio sx piastrelle graniglia 54,90 AL Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 43
Jaula (Locale 211) piastrelle graniglia 39,70| PUBBLICO  |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 43
Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 43
CORRIDOI |Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000) tutti i giorni 43
ASCENSORI [Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1,000) una vota/sett. 43
Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0499| ogni quindici giorni 43
TOT MQ ad umido arred, ed (telefoni/PC) altezza uomo 7,000) tutti i giorni 43
13950  |Risanamento arredi 0499|  ogni quindici giorni 43
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233|  una volta al mese 43
Lavaggio parte estera delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 43
0015 __una volta/anno 43
LOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ Ragnatele 1,000] una volta/sett. 43
[Custodia_(Locale 209) piastrelle graniglia 5,40 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 43
Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 43
[sala istruttori 1 (Locale 208) piastrelle graniglia 17,20| LOCALI NON |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000) 3 volte/sett 43
Salaistutiori 2 (Locale 204) piastrelle graniglia 2050| APERTI AL [Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 43
[sala istuttori 3 (ex laboratorio scienze motorie) (Locale 207) piastrelle graniglia 22,20| PUBBLICO [Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 1,000) una volta/sett. 43
Sala istutiori 4 (ex magazzino arco) ~ (Locale 210) piastrelle graniglia 16,30 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000 una volta/sett. 43
Vagazzino pulizie corridoio sx (Locale 203) piastrelle graniglia 530 TOTMQ [Spolveratura porte 1,000) una volta/sett. 43
vagazzino didattico (ex spogliatoio + servizi) (Locale 202) piastrelle graniglia 2050|  117.40 ad umido arred, ed (telefonilPC) e altezza uomo 7,000) tutti i giorni 43
Risanamento arredi 04%9|  ogni quindici giorni 43
Disimpegno servizi pubblico esterno piastrelle graniglia 10,00 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0499| ogni quindici giorni 43
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0233  una volta al mese 43
0,019] una volta/anno 43
'SPOGLIATOI MQ Eliminazione Ragnatele 000 una volta/sett. 43
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 43
Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 43
Lavaggio manuale 0 meccanico pavimenti 7,000) tutti i giorni 43
[Spogiatoio F (Locale 217) piastrelle graniglia 34,60 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 43
[Spogliatoio M (Locale 218) piastrelle graniglia 27,00| SPOGLIATOI |Lavaggio a fondo pavimenti 0233  una volta al mese 43
Pulizia e disinfezione supert. piastrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte 1,000) una volta/sett. 43
TOTMQ  |Pulizia /lavaggio pareti divisorie a veiro e specchi 7,000) tutti i giorni 43
61,60  [Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1,000) una volta/sett. 43
porte e rimozione di eventuali scritte 7,000) tutti i giorni 43
ad umido arredi e (armadietti, ecc.) 7,000) tutti i giorni 43
Risanamento arredi 0499| ogni quindici giorni 43
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233|  una volta al mese 43
Lavaggio parte estera delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 43
0015 __una volta/anno 43
DOCCE / SERVIZI MQ Eliminazione Ragnatele 1,000] una volta/sett. 43
Docce e servizi dello spogliatoio F (Locale 217) gres 20,50 Eliminazione Rifiuti (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 43
Docce e senvizi dello spogliatoio M (Locale 218) gres 20,50 Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 43
Lavaggio manuale pavimenti 7,000) tutti i giorni 43
DOCCE  |Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 43
SERVIZI gio a fondo pavimenti 0233|  una volta al mese 43
Senvizi sala istruttori 1 uffici tennis gres 4,80 Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 7,000) tutti i giorni 43
Servizi-sala istruttori 2 uffici tennis gres 370[ TOTMQ |Pulizia/spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1,000) una volta/sett. 43
Senvizi sala istruttori 4 gres 370[ 69,00 |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000) tutti i giorni 43
Isenvizi- pubbiico interno (Locale 11) gres 5,40 Risanamento arredi 7,000) tutti i giorni 43
Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000) tutti i giorni 43
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233|  una volta al mese 43
[Senizi pubblico F esterno (Locale 12) gres 6,00 Lavaggio parte estera delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 43
Jsenvizi pubbico M esterno (Locale 12) gres 4,40) 0015 __una volta/anno 43
PALESTRE / CAMPI COPERTI MQ Eliminazione Ragnatele o3| ogni quindici giorni 43
Eliminazione Rifiuti (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 43
PALESTRE |Aspirazione zerbini / tappeti volteggio 7,000) tutti i giorni 43
Palestra (Locale 212) parquet 555,40) E Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 43
CAMPI  [Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 000 una volta/sett. 43
COPERTI |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile de: ceratura 0077| una volta al trimestre 43
Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 7,000) tutti i giorni 43
Pulizia batiiscopa, caloriferi-fancoil, griglie termoventilazione, davanzali 1,000) una volta/sett. 43
TOTMQ  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 000 una volta/sett. 43
555,40 Spolveratura attrezzi / panche 3,000 3 volte/sett 43
Risanamento arredi (attrezzi - macchine / panche) 0499|  ogni quindici giorni 43
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233|  una volta al mese 43
Lavaggio parte estera delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 43
0015] __unavolta/anno 43
TOTMQ.  TOTMQ.
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Centro Sportivo "Saini - Tennis"
Trequenze; Trequenze:
7= volte alla settimana = volte alla settimana
OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6,¢cc. = volte alla set. 6,ecc. = volte alla sett. numero
AREE E LOCALI ANNESSI TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. settimane
PER AREA 0,233 mensile 0,233 mensile lavorative
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest. anno
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici vMQ
SPOGLIATOI E SERVIZI MQ
[Clo palestra 3
PALESTRE / CAMPI COPERTI MQ Eliminazione Ragnatele o4ss|  ogni quindici giorni 49
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
fcampi Tennis 6 coperti sintetico 4313,00 PALESTRE |Aspirazione zerbini / tappeti volteggio 7,000) tutti i giorni 49
E Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49
CAMPI  [Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 000 una volta/sett. 49
COPERTI [Lavaggio a fondo pavimenti; ove possit ceratura 0077| una volta al trimestre 49
Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 7,000) tutti i giorni 49
Pulizia batiiscopa, caloriferi-fancoil, griglie termoventilazione, davanzali 1,000) una volta/sett. 49
TOTMQ |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 000 una volta/sett. 49
4313,00 [Spolveratura attrezzi / panche 3,000 3 volte/sett 49
Risanamento arredi (attrezzi - macchine / panche) 0499|  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle veirate e degli infissi 0233|  una volta al mese 49
Lavaggio parte estera delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 49
0015] __unavolta/anno 49
CAMPI SCOPERTI MQ CAMPI[Eliminazione Rifuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
SCOPERTI |Scopatura man. o mecc. esterni da foglie ecc. 1,000} una volta/sett. 49
fcampi tennis 6 scoperti sintetico 4134.00( TOTMQ |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti di campi in resina, gomma sportiva 0 cemento 0499|  ogni quindici giorni 49
4134,00 [Lavaggio a fondo pavimenti di campi in resina, gomma sportiva 0 cemento 0,019 una volta/anno 49
Lavaggio arredo_( pachina giocatori,sedie, tavoli, ecc.) 0.499] _ogni quindici giorni 49
TOTMQ.  TOT MQ.
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Centro Sportivo "Saini - calcio"

Trequenze:
7= woite alla settimana

Trequenze:
7 = wite alla setimana

OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6.¢cc. = volte alla set. 6.ecc. = olte alla sett. numero
AREE E LOCALI ANNESS! TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. satiineny
PER AREA. 0,233 mensile 0,233 mensile BRI
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest. anno
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ
'AREE ESTERNE. MQ AREE  |Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie ingresso) 00| una vota/sett. 42
ESTERNE |Eliminazione erbe infestanti 0077| una volta al trimestre 22
ingressi rampa cemento 19,00 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 42
area lavascarpe grigliato 550 TOTMQ [Scopaturaman. o mecc. estemni da foglie ecc 7,000 tutti i giorni 22
43050 [Aspirazione zerbini / tappeti 7,000) tutti i giorni 42
[Tribuna campi cemento 406,00 Spolveratura arred| ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1,000 una vota/sett. 42
Lavaggio arred! ( sedie, cestini tavoli ecc) 0233] una volta/mese 42
'CORRIDOI / UFFICI AL PUBLICO MQ TErmmarons Ragnatele Towo|  una vota/sett. 42
custodia (Locale 516 dx) piastrelle graniglia 4,60 Rifiut (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 42
UFFICI  |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti i giorni 42
AL [scopatura umido 7,000 tutti i giorni 22
PUBBLICO |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3000 3 volte/sett. 42
Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 42
CORRIDOI [Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000 tutti i giorni 42
Corridoio dx / sx piastrelle graniglia 115,00 ASCENSORI [Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una vota/sett. 42
[Corridoio laterale 1 piastrelle graniglia 14,40 Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0493|  ogni quindici giorni 42
[Coridoio laterale 2 piastrelle graniglia 1440 TOTMQ ad umido arred ed (telefoni/PC) altezza uomo 7,000) tuttii giorni 22
[Corridoio laterale 3 piastrelle graniglia 1440 17720 |Risanamento arredi 0493|  ogni quindici giorni 42
[Coridoio laterale 4 piastrelle graniglia 14,40 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 42
Lavaggio parte esterna dele vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 42
o01] una volta/anno 42)
LOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ [Eliminazione Ragnatele Towo| una volta/sett. 42
Eliminazione Rifiuti (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 42
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 42
LOCALI NON |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett 42
APERTI AL |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077 una volta al trimestre 42
Magazzino pulizie (Locale 506 dx) piastrelle graniglia 4,60| PUBBLICO |Pulizia / lavaggio paret divisorie e specchi oo0| una volta/sett. 22
Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 00|  una volta/sett. 42
TOTMQ |Spolveratura porte 1,000 una volta/sett. 42
460 ad umido arred|, ed (telefonilPC) e altezza uomo 7,000 tutti i giorni 42
Risanamento arredi 0493| ogni quindici giorni 42
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0493| ogni quindici giorni 42
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0233 una volta al mese 42
0015s| una volta/anno 42
SPOGLIATOI MQ Eliminazione Ragnatele 000| una volta/sett. 42
Spogliatoio 1 squadre (Locale 519 sx) piastrelle graniglia 27,00 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000| tutti i giorni 42
[spogliatoio 2 squadre (Locale 520 sx) piastrelle graniglia 27,00 Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 42
|Spogliatoio 3 squadre (Locale 533 sx) piastrelle graniglia 27,00 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000] tutti i giorni 42
[spogliatoio 4 squadre (Locale 534 5) piastrelle graniglia 27,00 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 42
5 squadre (Locale 508 dx) piastrelle graniglia 27,00 SPOGLIATOI [Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 42
[spogliatoio 6 squadre (Locale 509 dx) piastrelle graniglia 16,40 Pulizia e disinfezione superf. piastrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte 1000  unavolta/sett. 42
[Spogliatoio 7 squadre (Locale 512 d) piastrelle graniglia 3250| TOTMQ [Pulizia/ lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000 tutti i giorni 42
[spogliatoio 8 squadre (Locale 513 dx) piastrelle graniglia 2700 30390  [Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 unavolta/sett. 42
|Spogliatoio 9 squadre (Locale 519 sx) piastrelle graniglia 27,00 Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000| tutti i giorni 42
Spogliatoio 1 abitri (Locale 502 dx) piastrelle graniglia 13,20 ad umido arredi e (armadietti, ecc.) 7,000) tutti i giorni 22
|Spogliatoio 2 arbitri (Locale 504 dx) piastrelle graniglia 13,20 Risanamento arredi 0499  ogni quindici giorni 42
Spogliatoio 3 arbitri (Locale 505 dx) piastrelle graniglia 13,20 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 42
|Spogliatoio 4 arbitri (Locale 507 dx) piastrelle graniglia 13,20 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 42
Jspogiiatoio 5 arbiti (Locale 517 dx) piastrelle graniglia 13.20 o01] una volta/anno 42)
DOCCE / SERVIZI IGIENICI MQ [Eiminazione Ragnatele Tooo| una volta/sett. 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 1 (Locale 519 5x) gres 20,00 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 42
[Docce e senvizi dello spogliatoio 2 (Locale 520 sx) gres 20,00 Scopatura umido 7,000] tutti i giorni 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 3 (Locale 533 5x) gres 20,00 Lavaggio manuale pavimenti 7,000) tutti i giorni 42
[Docce e senvizi dello spogliatoio 4 (Locale 534 sx) gres 20,00 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000] tutti i giorni 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 5 (Locale 508 dx) gres 2000 DOCCE |Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 6 (Locale 509 dx) gres 2000 SERVIZI [Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 7,000 tutti i giorni 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 7 (Locale 512 dx) gres 20,00 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 unavolta/sett. 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 8 (Locale 513 dx) gres 2000 TOTMQ [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000 tutti i giorni 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 9 (Locale 519 5x) gres 2000 19750  [Risanamento arredi 7,000) tutti i giorni 22
[Docce e senvizi dello spogliatoio 1 (Locale 502 dx) gres 3,50 Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000] tutti i giorni 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 2 (Locale 504 dx) gres 3,50) Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 42
[Docce e senvizi dello spogliatoio 3 (Locale 505 dx) gres 3,50 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 42
Docce e senvizi dello spogliatoio 4 (Locale 507 dx) gres 3,50) 0015| una volta/anno 22
Docce e senvizi dello spogliatoio 5 (Locale 517 dx) gres 3,50)
CAMPI SCOPERTI MQ CAMPI [Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 42
[campo 1 erba 600000 SCOPERTI |Scopatura man. o mecc. esterni da foglie ecc. o0 unavolta/sett. 4
[campo 2 erba 600000( TOTMQ |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti di campi in resina, gomma sportiva o cemento 0495 ogni quindici giorni 42
[campo mini rugby erba 4000,00] 16000,00 |Lavaggio a fondo pavimenti di campi in resina, gomma sportiva o cemento 0019 una volta/anno 22
Lavaggio arredo ( pachina giocatori sedie, tavoli, ecc.) 0.499] ogni quindici giorni 42
TOT MQ.
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Centro Sportivo "Saini palestre 3 e 4"

Trequenze: Trequenze:

7 = volte alla settimana. = volte alla settimana umero

OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6ecc. = wlieallasett. | 6.ecc. = volte allaseft. ;
AREE E LOCALI ANNESS! TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. fs“"“a"e
PER AREA. 0,233 mensile 0,233 mensile BEERD
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest. anno
0019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ
'AREE ESTERNE MQ AREE  |Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie ingresso) 00| una vota/sett. 49
Ingresso pianerottolo scalini rampa palestra 3 cemento 12,00| ESTERNE |Eliminazione erbe infestanti 0077 una volta al trimestre 49
ingresso pianerottolo scalini palestra 4 cemento 4,00 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49
U.s. palestra 3 pianerottolo, scalini e rampa cemento 1430 TOTMQ [Scopatura man. o mecc. estemi da foglie ecc 7.000) tutti i giorni 49
U.S. palestra 3 pianerottolo e scalini cemento 280| 5020 |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000) tutti i giorni 49
U.S. palestra 4 pianerotiolo scalini e rampa cemento 14,30 Spolveratura arred ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1000|  unavota/sett. 49
U.S. palestra 4 pianerottolo e scalini cemento 20| Lavaggio arred! ( sedie, cestini tavoli ecc) 0233] una volta/mese 49
'CORRIDOI / UFFICI AL PUBLICO MQ TErmmarons Ragnatele Towo|  una vota/sett. 49
Custodia (Locale 415) piastrelle graniglia 19,40 Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
Sala attesa piastrelle graniglia 3000 UFFICI |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti i giorni 49
Aula didattica (Locale 408) (ex sala yoga) lato palestra 4 piastrelle graniglia 8000 AL [Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49
lAula didattica (Locale 422) lato palestra 3 piastrelle graniglia 30,00 PUBBLICO |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3000 3 volte/sett. 49
Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 49
CORRIDO! [Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 7,000 tutti i giorni 49
ASCENSOR! [Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una vota/sett. 49
[Corridooio centrale piastrelle graniglia 92,80 Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 0493|  ogni quindici giorni 49
[Coridoio 1 accesso palestra 3 piastrelle graniglia 66,70 TOTMQ ad umido arred ed (telefoni/PC) altezza uomo 7,000) tutti i giorni 49
[Corridoio 2 accesso palestra 4 piastrelle graniglia 66.70| 38560 |Risanamento arredi 0493|  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 49
o01] una volta/anno 49|
LOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ [Eiminazione Ragnatele Towo| una volta/sett. 49
Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 49
LOCALI NON |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett 49
APERTI AL |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077 una volta al trimestre 49
Magazzino palestra (Locale 421) piastrelle graniglia 20,00] PUBBLICO |Pulizia  lavaggio pareti divisorie e specchi o00|  unavolta/sett. 49
[Magazzino scienze motorie (Locale 423) piastrelle graniglia 13,80 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 000} una volta/sett. 49
Magazzino pulizie (Locale 429) piastrelle graniglia 1940 TOTMQ [Spolveratura porte 1000 una volta/sett. 49
53,20 ad umido arred|, ed (telefonilPC) e altezza uomo 7,000 tutti i giorni 49
Risanamento arredi 0493| ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0493 ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
0,019} una volta/anno 49
SPOGLIATOI MQ Ragnalele 20| una volta/set. 29
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49
[spogiiatoio 1 squadre (Locale 424) (tennis F) piastrelle graniglia 26,70 Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49
Spogliatoio 2 squadre (Locale 428) (tennis M) piastrelle graniglia 26,70 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 7,000] tutti i giorni 49
spogliatoio 3 squadre (Locale 433) piastrelle graniglia 28,10 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 49
Spogliatoio 4 squadre (Locale 414) piastrelle graniglia 27,40 Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 49
spogliatoio 5 squadre (Locale 404) piastrelle graniglia 28,10| SPOGLIATO! [Pulzia e disinfezione supert. piastrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte: 1000  unavolta/sett. 49
Spogliatoio 6 squadre (Locale 403) piastrelle graniglia 28,10 Pulizia / lavaggio pareti divisorie  vetro e specchi 7,000 tutti i giorni 49
spogliatoio 7 squadre (Locale 406) piastrelle graniglia 27.40| TOTMQ  [Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 unavolta/sett. 49
253,70 porte e rimozione di eventuali scritte 7,000 tutti i giorni 49
[spogiiatoio 1 arbitri (Locale 417) piastrelle graniglia 16,40 ad umido arredi e (armadietti, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
fspogliatoio personale pulizie (Locale 418) piastrelle graniglia 14,20 Risanamento arredi 0499  ogni quindici giorni 49
Spogliatoio istruttori F (Locale 411) piastrelle graniglia 16,40 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
[Spogliatoio istruttori M (Locale 412) piastrelle graniglia 14,20 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077 una volta al trimestre 49
o013] una volta/anno 49|
DOCCE / SERVIZI IGIENICI MQ 'Emmazlune Ragnatele 1,000| una volta/sett. 49
Docce senvizi (dello spogliatoio 1) gres 19,80 Eliminazione Rifiuti (puizia cestini posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
[Docce senvizi (dello spogliatoio 2) gres 19,80 Scopatura umido 7,000] tutti i giorni 49
Docce senvizi (dello spogliatoio 3) gres 20,50 Lavaggio manuale pavimenti 7,000) tutti i giorni 49
Docce senvizi (dello spogliatoio 414) gres 19,80 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000| tutti i giorni 49
Docce senvizi (dello spogliatoio 5) ares 2050| DOCCE  |Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 49
Docce senvizi (dello spogliatoio 6) gres 2050 SERVIZI [Pulizia e disinfezione superfici piastrellate verticali 7,000 tutti i giorni 49
Docce senvizi (dello spogliatoio 7) gres 19,80 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 unavolta/sett. 49
Docce senvizi (dello spogliatoio arbitri) gres 500 TOTMQ [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte: 7,000 tutti i giorni 49
Docce servizi (dello spogliatoio personale pulizie) gres 500 16070  [Risanamento arredi 7,000 tutti i giorni 49
[Docce senvizi (dello spogliatoio istruttor) F gres 5,00 Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000] tutti i giorni 49
Docce servizi (dello spogliatoio istruttori) M gres 5,00 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 49
o01] una volta/anno 49|
PALESTRE / CAMPI COPERTI MQ 'Emmazlune Ragnatele 0,499 ogni quindici giorni 49
Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000) tutti i giorni 49
Palestra 3 parquet 800,00| PALESTRE zerbini / tappeti volteggio 7,000 tutti i giorni 49
Palestra 4 parquet / pedana 800,00 E Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 49
- Palestra pedana artistica multisport gomma 196| CAMPI |Lavaggio manuale 0 meccanico pavimenti 00|  una volta/sett. 49
- Bordo pedana artistica parquet 604| COPERTI [Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0,077 una volta al trimestre 49
Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 7,000 tutti i giorni 49
Pulizia battiscopa, caloriferi-fancoil, griglie termoventilazione, davanzali 1000 unavolta/sett. 49
TOTMQ  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 00| una volta/sett. 49
1600,00 [Spolveratura attrezzi / panche 3,000 3 volte/sett 49
Risanamento arredi (attrezzi - macchine / panche) 0493|  ogni quindici giorni 49
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 49
Lavaggio parte esterna dele vetrate e degliinfissi 0077| una volta al trimestre 49
0013] una volta/anno 49
TOTMQ.  TOTMQ.
2503,40
Centro Sportivo "Saini Viali"
Trequenze: Trequenze:
7 = volte alla settimana. numero
OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE 6.ecc. = wlte alla seft ala ;
AREE E LOCALI ANNESS! TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 quindic. 0,499 quindic. satiineny
PER AREA. 0,233 mensile 0,233 mensile BEELD
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest. 0,077 trimest. anno
0,019 annuale 0,019 annuale
dettaglio ambienti Tipo di superfici MQ

'AREE ESTERNE MQ AREE  |Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie ingresso) 00| una vota/sett. 49
ESTERNE |Eliminazione erbe infestanti 0,077| una volta al trimestre 49
viali principali asfalto 5014,00 Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 49
Viali secondari autobblocanti 1039,000 TOTMQ [Scopatura man. o mecc. esterni da foglie ecc. 3,000 3 volte/sett. 49
sottopassi asfalto 83240 688540 [Aspirazione zerbini / tappeti 7,000) tutti i giorni 49)
arred| ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1,000 una volta/sett. 49
Lavaggio arred! ( sedie, cestini tavoli ecc) 0233] una volta/mese 49
AREEE VERDI SCOPERTE / CAMPI ACCESSORI o AR SCoP [Eimerone R TR 7,000) Tttt | giorni 2
[Beach volley sabbia 493,00 Scopatura man. o mece. esterni da foglie ecc. 1000 unavolta/sett. 12
|Collinetta tra parcheggio e miny ruggby verde 1380,00| TOTMQ (Lavaggio manuale o meccanico pavimenti di campi in resina, gomma sportiva o cemento 0490|  ogni quindici giorni 12|
Jarea sci fondo verde 8970,00| 10843,00 |Lavaggio a fondo pavimenti di campi in resina, gomma sportiva o cemento 0,019 una volta/anno 12|
Lavaggio arredo ( pachina giocatori,sedie, tavoli, ecc.) 0499 ogni quindici giorni 12
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Centro Sportivo "Saini piscine

e rerre
OPERAZIONI DI PULIZIA E SANIFICAZIONE e ) numero
AREE E LOCALI ANNESS| TOTALE MQ RICHIESTE PER OGNI AREA 0,499 "quindic. 0,499 quindic. settimane
PER AREA 0,233 mensile 0,233 mensile el
compatibilmente alle caratteristiche degli ambienti 0,077 trimest, 0,077 trimest. anno
L detagloambieni __ Tipo di superfici MO 0019 annuale 0
AREE ESTERNE MQ AREE  |Eliminazione Ragnatele (sottopassi, tettoie ingresso) 1,000} una vota/sett. 47
ESTERNE |Eliminazione erbe infestani 0077| una volta al trimestre 47
ingresso pianerotiolo scalini e rampa guardaroba cemento 222,10 Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7.000) tutti i giorni 47
ingresso pianerottolo scalini  rampa infermeria e magazzino ~ cemento 32.20] TOTMQ |Scopatura man. o mece. esterni da foglie ecc. 7,000) tutti i giorni 47
ingresso pianerotiolo scalini e rampa tribuna e bar cemento 21.20| 27550  |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000 tutti  giorni a7
Spolveratura arred| ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1000  unavota/sett 47
Lavaggio arred| ( sedie, cestini tavoli ecc.) 0,233 una volta/mese 47
CORRIDOI 1 UFFICI AL PUBLICO MQ T o0 una vota/sett 47
Eliminazione Rifiut (pulzia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 47
Jarrio ingresso piastrelle graniglia 22,00] UFFICI |Aspirazione zerbini / tappeti 7,000) tutti  giorni 47
Guardaroba piastrelle graniglia 7020 AL |Scopatura umido 7.00) tutti i giorni 47
PUBBLICO |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3,000 3 volte/sett. 47
Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile ceratura 0077| una volta al trimestre 47
CORRIDOI [Pulizia / lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 700) tutti  giorni 47
ASCENSOR! |Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una vota/sett. 47
Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 04s9|  ogni quindici giorni 47
Disimpegno tribune 1 P. (primo piano) piastrelle graniglia 11,000 TOTMQ ad umido arred, ed (telefoni/PC) altezza uomo 7,000 tutti i giorni 47
10320 [Risanamento arredi 04s9|  ogni quindici giorni 47
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 47
o| una volta/anno 47
TRIBUNE / SCALE INTERNE MQ [Efminazione Ragnatele 0459] _ogni quindici giornt 47
Eliminazione Rifiut (pulzia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 47
atrio ingresso scala accesso tribune e atrio sbarco piastrelle granigha PV 45,50 Scopatura umido / scopatura scale 700) tutti i giorni 47
Area tribune vasca tuff PVC nero 37.10| TRIBUNE |Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3.000) 3 volte/sett. 47
farea tribune vasca 25 mt PVC nero gres 99,00] ESCALE |Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali o0|  una volta/sett. 47
U.s. tribuna con scala cemento 1020 TOTMQ  [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte o4ss|  ogni quindici giorni 47
191,80  [Pulizia barriere di protezione / corrimano 2000 due volte/sett 47
Risanamento arredi 04s9|  ogni quindici giorni 47
Pulizia seggiolini - spolveratura ad umido 2000 due volte/sett 47
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infssi 0077| una volta al trimestre 47
o| una volta/anno 47
TOCALI NON APERTI AL PUBBLICO MQ [Efminazione Ragnatele 200 una volta/sett. 47
Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 47
Scopatura umido 700) tutti  giorni 47
Magazzino pulizie ares 5,00| LOCALI NON|Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 3.000) 3 volte/sett. 47
Magazzino didattico piastrelle graniglia 44,60| APERTI AL |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 47
PUBBLICO |Pulizia / lavaggio paret divisorie e specchi 1000 una volta/sett. 47
Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali o0|  una volta/sett. 47
TOTMQ |Spolveratura porte 1,000 una volta/sett. 47
49,60 ad umido arredl, ed (telefoni/PC) e altezza uomo 7000) tutti  giorni 47
Risanamento arredi 04s9|  ogni quindici giorni 47
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 04s9|  ogni quindici giorni 47
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
0,019) una volta/anno 47
TOCALE PRIMO SOCCORSO MQ Ragnatele Tooo| _una volta/sett. 77
Eliminazione Rifiut (pulzia cestini, posacenere, ecc.) 700) tutti i giorni 47
Locale primo soccorso ceramica 34,70 Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 47
Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 700) tutti  giorni 47
LOCALE  |Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 47
PRIMO  [Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile deceratura e inceratura 0077| una volta al trimestre 47
SOCCORSO |Pulizia e disinfezione superfci piastrellate verticali 1000 una volta/sett. 47
TOTMQ  |Pulizia / lavaggio parei divisorie e specchi o0|  una volta/sett. 47
3470 |Pulizia/ spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una volta/sett. 47
Spolveratura porte 700) tutti i giorni 47
Risanamento di tutto Iarredo, compreso sedie, lettini, armadiett, apparecchiature (telefoni/PC), ecc. 7,000 tutti  giorni 47
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 47
0,019) una volta/anno 47
SPOGLIATOI MQ Eliminazione Ragnatele Tooo| _una volta/sett. 77
Eliminazione Rifiut (pulzia cestini, posacenere, ecc.) 700) tutti i giorni 47
Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 47
[Spogliatoio istruttori F gres 8.70 Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 700) tutti  giorni 47
spogliatoio istruttori M ares 8.70 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000 tutti i giorni 47
SPOGLIATOI [Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 47
[spogiatoio piscina F ares 128,20 Pulizia e disinfezione superf. piasrellate verticali o di formica (cabine rotaz.) con rimozione di eventuali scritte 1000 una volta/sett. 47
Spogliatoio piscina M gres 127.70 Pulizia | lavaggio pareti divisorie a vetro e specchi 700) tutti i giorni 47
TOTMQ  |Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una volta/sett. 47
28430 [Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 700) tutti i giorni 47
ISpogliatoio H F gres 550) ad umido arredi e (armadietti, ecc.) 7,000 tutti  giorni 47
[spogliatoio H M gres 550 Risanamento arredi 04s9|  ogni quindici giorni 47
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 47
o| una volta/anno 47
DOCCE | SERVIZI IGIENICT MQ [Efminazione Ragnatele 200 una volta/sett. 47
Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 47
Scopatura umido 700) tutti  giorni 47
Lavaggio manuale pavimenti 7,000 tutti i giorni 47
Senvizi locale primo soccorso gres 2.20 Lavaggio pilette / griglie pavimenti 700) tutti  giorni 47
Docce e senizi dello spogliatoio istruttori ares 440 DOCCE  |Lavaggio a fondo pavimenti 0233 una volta al mese 47
Docce e senizi dello spogliatoio istruttori M gres 440| SERVIZI |Pulizia e disinfezione superfci piastrellate verticali 700 tutti i giorni 47
Docce e senizi piscina F ares 38,00 Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1000 una volta/sett. 47
Docce e senvizi piscina M gres 38.20] TOTMQ |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 700) tutti  giorni 47
isimpegno e senizi palesira M e F gres 1350] 11900  |Risanamento arredi 7,000 tutti i giorni 47
Servizi H F gres 4.40 Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 700) tutti  giorni 47
senizi H M ares 4,40) Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
Senvizi tribune gres 950 Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 47
o| una volta/anno 47
PISCINE COPERTE MQ [Eiminazione Ragnatele 20| una volta/sett 77
Corridoio ares 193.20 Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 47
p.0. vasca 25 mt (passaggio obbligato) inker 19,00 Scopatura e lavaggio manuale o meccanico pavimenti 700) tutti  giorni 47
[Bordo vasca 25 mt. senza corridoio P.O. ares 340,30 Lavaggio griglie vasca 04s9|  ogni quindici giorni 47
Vasca 25 mt inker 312550 Lavaggio P.O. 700) tutti  giorni 47
p.0. vasca i Kinker 19,00 gio a fondo pavimenti 0077| una volta al trimestre 47
Bordo vasca wifi e P.O ceramica 300,30| PISCINE |Lavaggio a fondo invaso vuoto oo1s|  unavota/anno 47
vasca tuff Kinker 121,00{ COPERTE |Lavaggio pareti testate e blocchi di partenza 1000 una volta/sett. 47
Corridoio alla vasca 50 mt (parte del bordo vasca 25 mi) gres 55.40 Pulizia battiscopa, caloriferi-fancoll, griglie termoventlazione, davanzali o0|  una volta/sett. 47
Bordo vasca 50 mt invernale + tunnel ares 778,60| TOTMQ |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte: 1000 una volta/sett. 47
Tribuna ferro invernale ferro 76.60| 338510 |Spolveratura attrezzi / panche 700) tutti i giorni 47
Posti tribuna ferro ferro 168 Risanamento arredi (attrezzi / panche) 1000 una volta/sett. 47
Vasca 50 mt inker 1000,00 Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 47
canaline (m 169,00 0015] __una volta/anno 47
"SOLARIUM MQ [Efiminazione Riful (pulizia cestn, posacenere, ecc) 7000) tutti 1 giorni 2
Tribuna estiva cemento 7170 SOLARIUM |Scopatura man. o mece. esterni da foglie ecc. 7000 tutti  giorni 12
IN. 2P.OE n. 2 areee docce esterne graniglia Kiinker 5473 TOTMQ |Lavaggio P.O. e area docce esteme 7,000 tutti i giorni 12
farea con panche solo erba 2679.00| 435483  |Spolveratura arredo ( sedie, cestini tavoli ecc.) 1000f  una volta/sett 12
[camminamenti con panche erba cemento 1539,20 Lavaggio arred ( sedie, cestini tavoli ecc.) 0019 unavolta/anno 12
Deposito letini cemento 10.20
"SOLARIUM 1 SERVIZI IGIENICT MQ TElminazione Ragnatele TO000]  una volta/sett. 12
Jsenizi F ceramica 15,50 Eliminazione Rifiuti (pulizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti i giorni 12
Servizi M ceramica 10,30 Scopatura umido 7,000) tutti i giorni 12
senvizi H ceramica 4,50) Lavaggio manuale pavimenti 7,000 tutti i giorni 12
SOLARIUM |Lavaggio pilette / griglie pavimenti 7,000) tutti i giorni 12
DOCCE  |Lavaggio a fondo pavimenti 0233 unavolta al mese 12
SERVIZI  [Pulizia e disinfezione superfci piastrellate verticali 7,000) tutti i giorni 12
Pulizia / spolveratura ad aumido di battiscopa, caloriferi, fan coil, davanzali 1,000(  una volta/sett. 12
TOTMQ  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 7,000) tutti i giorni 12
3030  |Risanamento arredi 7,000 tutti i giorni 12
Pulizia e disinfezione rubinetterie e sanitari 7,000) tutti i giorni 12
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 unavolta al mese 12
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0,077| una volta al trimestre 12
0019| __unavolta/anno 12
PISCINE SCOPERTE. MQ [Efminazione erbe infestant Tooo|  una volta/sett 12
Bordo vasca 50 mt. estivo(solo parte non coperta) ares 1301,10| PISCINE  |Eliminazione Rifiuti (puiizia cestini, posacenere, ecc.) 7.000) tutti i giorni 12
Vasca 50 mt.e grigle (gia calcolato nellinvernale) inker SCOPERTE |Scopatura man. o mece. esterni da foglie ecc 700) tutti i giorni 12
Bordo vasca baby ares 157.72| TOTMQ |Lavaggio griglie vasca 04s9|  ogni quindici giorni 12
Vasca baby inker 73,08| 153190 |Lavaggio a fondo invaso vuoto oos|  una volta/anno 12
Lavaggio pareti delle testate e blocchi di partenza 2000 due volte/sett. 12
PALESTRE / CAMPI COPERTI MQ 'ﬁ;nmagnamlc_ 0a%5|  ogni quindici giorni a7
Eliminazione Rifiut (puizia cestini, posacenere, ecc.) 7,000 tutti  giorni 47
palestra piastrelle graniglia 105,00{ PALESTRE |Aspirazione zerbini / tappeti volteggio 700) tutti i giorni 47
E Scopatura umido 7,000 tutti i giorni 47
CAMPI  [Lavaggio manuale o meccanico pavimenti 00| una volta/sett. 47
COPERT! |Lavaggio a fondo pavimenti; ove possibile de inceratura 0077| una volta al trimestre 47
Pulizia / lavaggio pareti divisorie e specchi 700) tutti i giorni 47
Pulizia battiscopa, caloriferi-fancoll, griglie termoventilazione, davanzali 1000 una volta/sett. 47
TOTMQ  |Spolveratura porte e rimozione di eventuali scritte 00| una volta/sett. 47
105,00 attrezzi / panche 3,000} 3 volte/sett. 47
Risanamento arredi (attrezzi - macchine / panche) 0as9|  ogni quindici giorni 47
Lavaggio parte interna delle vetrate e degli infissi 0233 una volta al mese 47
Lavaggio parte esterna delle vetrate e degli infissi 0077| una volta al trimestre 47
0,019) una volta/anno 47
I—Vasca T compenso dela 25 Temento
Vasca di compenso della tuffi cemento Pulizia - lavaggio manuale e meccanico (Ambiente confinato) 0,019 una volta/anno 47
Jvasche di compensodelig so cemento
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