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INGRESSO IN STRUTTURA

e Attendiil tuo turno per entrare I

e Tipotra essere misurata la temperatura "

e Entra con la mascherina indossata e igienizza le mani con la soluzione a
disposizione

¢ Se stai accompagnando qualcuno ricorda di comunicare i tuoi dati in
reception

SPOGLIATOI

e Rispetta la distanza di almeno 1 metro e mantieni la mascherina

indossata

e Metti tutti gli indumenti (scarpe comprese) all'interno della tua borsache
metterai sulle apposite panchine nelle aree attivita

» Per il momento non & possibile utilizzare gli armadietti e le cassette di
sicurezza

e Se fai un‘attivita in piscina fai una doccia accurata prima di entrare

e Puoi usare i phon rispettando il distanziamento di 1 metro e
indossando la mascherina

INGRESSO AREE ATTIVITA’
e Recatinell’area attivita indossando la mascherina
e Lascia latua borsa sulle apposite panche e ricordati di riporre al suo interno
la tua mascherina.
» Rispetta la distanza di almeno 2 metri durante I'attivita sportiva
» Nel nuoto libero non & possibile utilizzare il materiale didattico presente
in impianto € consentito I'utilizzo di attrezzatura personale.

PERMANENZA E USCITA
» Una volta uscito dall'area attivita rimetti la mascherina e segui il percorso
per lo spogliatoio
e Limita la permanenza nello spogliatoio al tempo strettamente necessario
per evitare il rischio di assembramento. Se puoi fai la doccia a casa.

ATTIVITA’ CORSISTICA
e E consentito I'accesso negli spogliatoi agliaccompagnatori dei bambini fino a 6 anni

 Puoi utilizzare il materiale didattico a disposizione perché viene trattato al termine di ogni lezione
e Se sei iscritto ad un corso fitness non dimenticare di portare con te il tuo tappetino personale

I\
Fai la tua parte! Mantieni pulita la struttura utilizzando gli appositi cestini per la
”l salvaguardia dell'igiene
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