
   

 

 

SETTIMANA TIPO 
MILANOSPORT CAMPUS 2026 

 

La settimana del tuo bambino 
 

Nell’arco della settimana si svolgeranno attività ricreative e sportive previste dal 
programma riportato. 
 

Orario Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

8.30-9.00 Accoglienza 

9.15-10.45 Parkour Pallamano Tiro con l'arco Unihockey 
People 

Olympics 

10.45-11.00 Succo di frutta metà mattina 

11.00-12.15 Rugby Basket Badminton Tennis Baskin 

12.15-13.45 Pranzo All Inclusive* 

13.45-15.00 Relax all'ombra 

15.00-16.00 Pallavolo Orienteering 
Ultimate 
frisbee 

Tiro alla fune Sitting Volley 

16.00-16.30 Break merenda del pomeriggio 

16.30-17.30 Basket Padel Atletica Baseball Premiazioni 

17.30-18.00 Saluti di fine giornata 

 
 
Le attività sportive segnalate sono indicative e potranno subire variazioni, anche in base 
all’impianto dove è programmato. 

 
L’attività in acqua verrà inserita nella programmazione presso gli impianti Iseo 
L’attività di padel sarà disponibile presso l’impianto Cambini. 
 


